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Välkommen till  
familjerådgivningen
Till Familjerådgivningen kommer par som har relationsproblem och som behöver 
stöd och hjälp. Hit kan ni komma som sambos, gifta, särbos eller separerade.

Relationen i fokus 
Familjerådgivningen arbetar med 
samlevnadsproblem, främst i den vuxna 
parrelationen. Det kan vara par som vill 
förbättra sin relation och fortsätta leva 
tillsammans eller par där en eller båda vill 
separera.

Det kan vara kvardröjande problem efter 
en separation eller behov av hjälp och stöd i 
föräldraskapet.

Det kan också handla om relationen 
mellan vuxna barn och föräldrar eller 
relationen till närstående släktingar.

Samtal - en möjlighet
Familjerådgivarens arbete är inriktat mot att:
•	 hjälpa var och en i parrelationen att 

tydligare se och förstå sig själv, sin 
partner och gemensamma problem 

•	 bearbeta låsningar och beteendemönster 
som är hindrande i relationen

•	 medverka till en ökad insikt om egna val 
och förutsättningar för att skapa bättre 
handlingsmönster framöver.

Vi har av sekretesskäl valt att avstå från 
kontakt via e-post och sms.

Familjerådgivningen, vardagar 11.00-12.00 
- övrig tid telefonsvarare:  
011-10 87 60

Socialkontoret via kontaktcenter:  
011-15 00 00

Olai Kyrkogatan 50,
602 33 Norrköping

Kontakt

Ring familjerådgivningen

Besöksadress
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SOCIALKONTORET

Adress: Vikboplan 12, 601 81 Norrköping
Tel: 011-15 00 00
E-post: socialkontoret@norrkoping.se

Socialkontoret i Norrköpings kommun sätter barnens 
uppväxtvillkor i centrum. Att verka för att stärka 
människans egna resurser, och värna om en tillvaro som 
är fri från missbruk och våld är centralt för oss.

Vi samverkar med flera aktörer för att hitta lösningar på 
individens bekymmer – oavsett hans eller hennes ålder 
och bakgrund. 

Tillsammans vill vi skapa trygghet och god social service 
för invånarna i Norrköping.

Socialkontoret


