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CRAFT 
 
CRAFT är en evidensbaserad metod som utvecklats i USA för att hjälpa anhöriga 

att förmå en person med missbruksproblem att söka och påbörja behandling. 

Metoden syftar också till förbättrade familjerelationer och förbättrad hälsa och 

välbefinnande hos den närstående. CRAFT är en förkortning för Community 

reinforcement and family training. Kursen vänder sig till anhöriga som har 

närstående med missbruk/beroende (alkohol, droger och spel om pengar). 

 

Nya kurser erbjuds kontinuerligt. Om du är intresserad av att delta i CRAFT- kurs 

framöver, eller har frågor om vad vi erbjuder för övrigt, kontakta: 

 

Anhörigkonsulenter: 

 

Anders Jensen 011-15 34 04 

Claes Nilsson  011-15 25 37 

 

eller 
 

Anhörig- och kunskapscenter 

Telefon: 011-15 54 30             

E-post: anhorigstod@norrkoping.se   

Hemsida: www.norrkoping.se/anhorigstod  

 

 
 

Välkomna! 
 
 

 

CRAFT-kurs på Anhörig-
och kunskapscenter 
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