Digital utbildning for anhoriga om
demens

Anhorig- och kunskapscenter, Norrkdpings kommun, erbjuder tillsammans med
Minnesmottagningen, Vrinnevisjukhuset, utbildning for dig som &r anhorig till en person med
demenssjukdom. Det kan vara din livspartner, din foralder eller ndgon annan som du har en
nara relation till. Uthildningen omfattar 5 tillfallen a tva timmar. | uthildningen ingar
information om:

anhdorigas situation, halsa och livskvalitet
demenssjukdomar, symtom, utredning och lakemedel
bemotande av person med demenssjukdom
levnadsberattelse, kommunens stéd
anhdrigbehdrighet, framtidsfullmakt, god man mm

| utbildningen medverkar lakare, sjukskoterska, arbetsterapeut och kurator fran
Minnesmottagningen samt anhorigkonsulenter fran Anhorig- och kunskapscenter. Vi
anvander det digitala verktyget Teams. Mer information om detta far du infor kursstarten.

Datum, tid och plats
Vi ses mandagar kl.17:30-19:30 via lank (som du far till din e-post) féljande datum:

26 februari, 11 mars, 25 mars, 8 april och 22 april 2024

Kursledare
Britt Eriksson och Petra Ottosson, anhérigkonsulenter

Anmalan och fragor
Véalkommen med din anmélan senast 20 februari 2024 till:

Anhdrig- och kunskapscenter
Telefon: 011-15 54 30
E-post: anhorigstod@norrkoping.se
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