
 

ANHÖRIG- OCH KUNSKAPSCENTER 

 

 

  
 

Digital utbildning för anhöriga om 
demens 
 

Anhörig- och kunskapscenter, Norrköpings kommun, erbjuder tillsammans med 

Minnesmottagningen, Vrinnevisjukhuset, utbildning för dig som är anhörig till en person med 

demenssjukdom. Det kan vara din livspartner, din förälder eller någon annan som du har en 

nära relation till. Utbildningen omfattar 5 tillfällen à två timmar. I utbildningen ingår 

information om:  

 

• anhörigas situation, hälsa och livskvalitet 

• demenssjukdomar, symtom, utredning och läkemedel 

• bemötande av person med demenssjukdom 

• levnadsberättelse, kommunens stöd 

• anhörigbehörighet, framtidsfullmakt, god man mm 

 

I utbildningen medverkar läkare, sjuksköterska, arbetsterapeut och kurator från 

Minnesmottagningen samt anhörigkonsulenter från Anhörig- och kunskapscenter. Vi 

använder det digitala verktyget Teams. Mer information om detta får du inför kursstarten. 

 

Datum, tid och plats 

Vi ses måndagar kl.17:30-19:30 via länk (som du får till din e-post) följande datum: 

 

26 februari, 11 mars, 25 mars, 8 april och 22 april 2024 

Kursledare 

Britt Eriksson och Petra Ottosson, anhörigkonsulenter 

 

Anmälan och frågor 

Välkommen med din anmälan senast 20 februari 2024 till: 

 

Anhörig- och kunskapscenter 

Telefon: 011-15 54 30 

E-post: anhorigstod@norrkoping.se  

Anhörig- och kunskapscenter 

 

mailto:anhorigstod@norrkoping.se

