Hantering av urin

Om du har en toalett med
urinsortering ska urinens narings-
amnen aterforas till vaxtligheten.
Urin ar en ren naringslosning med
mycket laga halter av tungmetaller och
normalt sett laga halter av smittdmnen.
Naringen ar koncentrerad i urinen i
en form som vaxtligheten latt kan
tillgodogora sig, vilket gor att urinen
ar lamplig som godningsmedel.
Urinen ska darfor spridas pd marken
och inte ledas ut i marken. Det ar
mycket olampligt att leda ut urinen till
en stenkista eller en avloppsanlaggning.

Urinbehallare

Urinen kan samlas upp i 25 liters
plastdunkar eller i en tank. Vissa
tillverkare har en ejektortank pa 50 |
dar en spridningsutrustning foljer med
vilket gor det enkelt att samla upp
urinen och sedan sprida den.

Eftersom urinen endast ska spridas
under vaxtsasongen (april-oktober)
ar det viktigt att man har tillracklig
lagringskapacitet under resten av aret.

For att rakna ut vilken lagringsvolym
som kravs kan du utga fran att det blir
1-1,5 liter urin per person och dygn
och sedan uppskatta hur manga dagar
ni ar i huset. Om inte en urinbehallare
racker till, kan tva eller flera mindre
installeras for att uppna tillracklig
volym.

Kravet pa en urinbehallare &r att
den ska vara tat och utférd av alders-
bestandigt material som tal hogt pH.

Spridning av urin

Spridning av urin ska ske pa den egna
tomten under vaxtsasongen (april-
oktober).

Om du har samlat upp urinen i
plastdunkar sprider du lattast ut den
genom att vattna med en vattenkanna,
exempelvis pa grasmattan. Att spada
ut urinen ar inte nodvandigt. Men for
att urinen ska tranga ner i marken
och for att undvika lukt, bor man
eftervattna. Sprider man urinen i
rabatten ar det bra om man kan mylla
ner den efterat. Pa sa satt minskar man
kvaveforlusterna.

Med en ejektortank ar det ocksa
enkelt att sprida urinen. En flottor
visar ndar tanken ar full. Vid tomning
kopplas tanken till tradgardsslangen
som blandar och sprider urinen.

For att minska kvaveforlusterna
ar spridning kvallstid och vid fuktigt
vader att rekommendera. Urinen bor
inte spridas med sprinkler eller direkt
pa det som ska &tas ratt, sa som frukt
och gronsaker. Spridning far inte heller
ske i direkt narhet till vattentakter.

Man ska inte tillfora mer naring an
vad spridningsytan kan tillgodogora
sig. For att du ska kunna ta hand om
urin och latrin pa ett bra satt kravs
en tillrackligt stor bevuxen yta (t ex
grasmatta). En yta pa minst 40-50 mZ/
person och ar brukar vara lampligt.
For en familj innebar det 150-300 mZ.
Men givetvis kan urin med fordel aven
anvandas i rabatter och odlingar etc.

... en liten informationsbroschyr om
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- hantering av urin

Har du ett hus med torrtoalett? Da kan den har informationen vara av

intresse for dig!
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Mer information finner du pa
www.avloppsguiden.se.

| fritidshus ar det vanligt med ett
torrdass med latrinkartonger som
kommunens entreprenor hamtar.
Denna hantering ar inte den basta
ur miljosynpunkt.

Det blir istallet allt vanligare
att man betraktar toalettavfallet
som en resurs och att man valjer
ett omhandertagande som ger en
god sanitar standard samtidigt som
naringsamnen och mull aterfors till
kretsloppet.

Att kompostera sitt eget toalett-
avfall ar enkelt och ger en god
miljovinst om bara restprodukterna
tas om hand pa ratt satt.
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Olika modeller av torra toaletter

Utedasset

Den enklaste modellen av torrtoalett ar
det klassiska utedasset dar fekalier och
urin samlas i en och samma behallare.
For att gora det lattare att kompostera
latrinet och for att motverka dalig lukt
och flugor ar det en fordel om man
varvar latrinen med stro, sagspan, torv
eller dylikt som suger upp urinen och gor
latrinet torrare.

| multrummet samlas avfallet i en stor
behallare dar det bryts ner biologiskt.
Multrummet kan aven ta hand om det
komposterbara hushallsavfallet.

Behallaren kraver stort utrymme
och placeras oftast i kallarplan eller
i grunden direkt under toaletten.
Detta utrymme bor hallas frostfritt pa
vintern, alternativt kan behallaren vara
eluppvarmd eller isolerad.

Problem med flugor, dalig lukt och
vatskeoverskott kan forekomma. Det
gar ofta att atgarda genom tillsats av
stromedel. Tomning sker via en lucka
i behallarens nedre del och bor ske
varje eller hogst
vart annat ar.
Restprodukten
kan med fordel
anvandas som
jordforbattrings-
medel.

Urinsorterande toaletter

Genom att sortera bort urinen minskar
risken for lukt och flugor och de torra
fekalierna blir lattare att hantera och
kompostera. Du far ocksa en miljovinst,
da urinen kan nyttjas for godning.

Om du har
ett befintligt
dass och vill ha
urinsortering
kan du kopaen
insats som du
satter in direkt
i dasset och
som separerar
urinen.

Med den urinseparerande toasitsen
foljer en slang som leder bort urinen.
Slangen ska anslutas till en plastdunk
eller till en tank.

Det finns ocksa fardiga toaletter med
urinsortering att kopa. Med toaletten
foljer ofta flera latrintunnor som du kan
anvanda for kompostering av latrinet.

Mulltoaletter

Mulltoaletten har en mindre behallare
i anslutning till toaletten och kraver
vanligtivs elanslutning. | behallaren
rors avfallet om i intervaller for att
paskynda nedbrytningen. Med hjalp
av ett varmeelement och en flakt
kan vatskan avdunsta och fuktigheten
kontrolleras.

For att toaletten ska fungera kravs
tillsatser av stromedel. Toaletterna
kraver omsorgsfull skotsel och
regelbunden tomning for att fungera
val.

Kompostering av latrin

Vad kravs for att du ska fa

kompostera din egen latrin?

Vill du ta hand om ditt eget toalettavfall
behdver du ansoka om befrielse fran
latrinhamtning.

| ansokan ska du ange hur du tanker
ta hand om toalettavfallet. Valjer du
en toalett med urinsortering ska du
aven ange hur du tanker ta hand om
urinet. Ansokan skickar du till bygg-
och miljokontoret och beslutet tas av
byggnads- och miljoskyddsnamnden.
Ansokan ar kostnadsfri.

Det ar viktigt att du har funderat pa
vilken typ av toalett som passar for din
fastighet och hur du anvander huset.

Bygg en latrinkompost

En komposteringsanlaggning kan upp-
foras i betong. Fardiga betongringar
finns att kopa komplett med botten
och lock med ventilationsanordning.
Anlaggningen kan dven gjutas pa plats.
Lampligen har man tva om totalt minst
5001 for fritidsboende
och minst 1000l for
permanentboende.
Bottnen ska vara tat.

Komposten kan aven goras i tra.
Ventilationen kan ordnas genom att
halva rorbitar om 3-5 cm i diameter
monteras tvars
igenom kom-
posten. Satt en
bit flugnat over
ventilations-
oppningarna..

Hur komposterar man?

Genom att behandla toalettavfallet pa
ratt satt minskar du risken att bakterier
och virus sprids i miljon.
Kompostering av latrin ska ske i
tackt behallare som ar tat mot marken
och ventilerad pa lampligt satt.
Behallaren ska placeras pa lamplig
plats ur miljosynpunkt, med ett
betryggande avstand till vattentéakter
och angransande fastigheter. Placera
den om mojligt skyddad fran insyn.

Till manga toaletter foljer det med
latrintunnor som du kan kompostera i. Du
kan ocksa kompostera i en latrinkompost
dar det farska avfallet laggs. Det finns
fardiga latrinkomposter att kopa eller
du kan bygga en sjalv.

Det ar viktigt att kompostmassan har
tillgang till syre for att nedbrytnings-
processen ska fungera. Tillsatt stro, torv,
sagspan eller liknande till komposten.
Aven torrt gras och torra l6v kan blandas
i. Har du komposteringstunnor med lock
— lamna locket lite pa glant.

Under den varma arstiden bor slackt
kalk eller kalkmjol tillforas regelbundet
for att hindra fluglarver och dalig lukt.

Komposterat latrin ska ligga i
kompostbehallaren i minst 6 manader
och helst ett ar for att hygieniseras.
Under komposteringstiden far
inte ny latrin tillforas. Forst nar 6
manader gatt, far det anvandas som
jordforbattringsmedel.

Omhandertagandet ska ske pa den
egna tomten.



