
 
 
 

 
 

Schema – desinfektion - städning 
 

För att uppnå maximal effekt vid städning och desinfektion är det den mekaniskbearbetningen av yttersta vikt 
Smittämne Punktdesinfektion vid spill Städning Efter avslutad infektion och vid flyttstädning** 

  Golv Övriga ytor* Golv Övriga ytor* 
Blodburen smitta 
t.ex. Hepatit B, Hepatit C 
och HIV 

Stänk: Ytdesinfektion – 
alkoholbaserad med 
tensid 
Större mängd: Virkon 1 % 
alt. Klorin 1:20 

Sedvanlig metod Sedvanlig metod Sedvanlig metod Sedvanlig metod 

Influensa 
Säsongsinfluensa och Nya 
influensa A H1N1 

Stänk: Ytdesinfektion – 
alkoholbaserad med 
tensid 
Större mängd: Virkon 1 % 
alt. Klorin 1:20 

Sedvanlig metod Ytdesinfektion – 
alkoholbaserad 
med tensid 
minst 1 ggr/dag 

Sedvanlig metod Ytdesinfektion -
alkoholbaserad 
med tensid 

Multiresistenta bakterier 
ESBL, VRE, MRSA 

Ytdesinfektion – 
alkoholbaserad 
med tensid 

Sedvanlig metod 
MRSA: Rengöringsmedel 
och vatten (inte gemensam 
dammsugare) 

Ytdesinfektion - 
alkoholbaserad 
med tensid 

Sedvanlig metod 
MRSA: Rengöringsmedel 
och vatten (inte gemensam 
dammsugare) 

Sedvanlig metod efterföljs 
av Ytdesinfektion – 
alkoholbaserad med 
tensid 

Tarmsmitta 
t.ex. Virusdiarré, 
Clostridium difficile 
Oklar diarré 

Stänk: Ytdesinfektion – 
alkoholbaserad med 
tensid  
Större mängd: Virkon 1 % 
(till Clostridium difficile, 
Klorin 1 del till 9 delar 
vatten alternativt Actichlor 
Plus enligt anvisning) 

Sedvanlig metod Ytdesinfektion-
alkoholbaserad 
med tensid 

Clostridium difficile, Klorin 
1 del till 9 till badrum/toa 
golv alternativt Actichlor 
Plus enligt anvisning) 
Övrig smitta sedvanlig 
metod 

Virkon 1% eller Klorin 1:10 
(Till Clostridium difficile 
Klorin 1 del till 9 delar 
vatten alternativt Actichlor 
Plus enligt anvisning) 
 

* Med övriga ytor avses: Kontaktytor, dörrkarmar, dörrhandtag, toalettstol (även toastolsförhöjning), handfat plus kranar, dusch, plana ytor, 
hjälpmedel, säng, sängbord, larmknapp, nedhängande armatur med mera. 
** Om brukaren initialt vårdats i dubblett eller liknande ska säng/sängbord/golv runt brukarens plats städas enligt ”efter avslutad infektion 
OBS! Eftertorka med vatten vid användning av Klorin och Virkon.  
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