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1. INLEDNING

Oxygen, eller syre, &r en forutsattning for livet.

Syrebrist har en skadlig inverkan pa kroppens organ. Aven hdga halter av syre i
inandningsluft och vavnader kan vara skadligt. Andningssyrgas ar ett lakemedel som
ldkare ordinerar individuellt till varje patient. Vid kroniskt behov av syrgas utprovas
behandling och utrustning individuellt till patienten via behandlande lakare.
Patienten far da en egen syrgaskoncentrator forskriven till sig.

2. SYFTE

Syftet med syrgasbehandling &r att forbattra syrehalt i blodet och forbattra de inre
organens syreséttning, det vill sadga gora det som den sjuka lungan inte langre klarar.

3. ANSVAR

3.1 Vardgivare

Vardgivarens ansvar regleras bland annat av patientsakerhetslagen (2010:659), PSL
dar foljande framgar:

3 kap. 18 Vardgivaren ska planera, leda och kontrollera verksamheten pa ett satt som
leder till att kravet pa god vard i halso- och sjukvardslagen (2017:30) respektive
tandvardslagen (1985:125) upprétthalls.

3.2 Verksamhetschef/omradeschef

Verksamhetschef/omradeschef ansvarar for att utifran direktiv for
ldkemedelshantering och instruktioner for syrgasbehandling uppratta skriftliga rutiner,
anvandarjournal samt tillse att dessa ar kdnda och efterlevs i verksamheten.

3.3 Medicinskt ansvarig sjukskoterska

Medicinskt ansvarig sjukskoterska ska upprétta direktiv for lakemedelshantering och
instruktioner for syrgasbehandling samt gora dem tillgangliga for verksamheten.

3.4 Halso- och sjukvardspersonal

Halso- och sjukvardspersonal ska kanna till direktiv for lakemedelshantering och
instruktioner for syrgasbehandling. Direktiv, instruktioner och rutiner ska féljas av
all halso- och sjukvardspersonal.
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4. SYRGASKONCENTRATOR

4.1 Underhall, kontroll och felanmélan

En syrgaskoncentrator ar en medicinteknisk utrustning vilket innebér att den som har
ansvar for utrustningen dven ansvarar for forebyggande underhall och kontroll.

Vid tekniskt fel

Vardagar kl. 8.00-16.00 Ring tekniker pa 010-10 33 484 eller 010-10 33 420.
Kvillar, natter och helger: 1 samrad med jourhavande lakare besluta om vilka
atgarder som behover vidtas for den enskilda patienten.

For vard och skétsel av koncentratorn ansvarar den enhet dar koncentratorerna &r
placerad. Skriftliga rutiner ska uppréttas pa enheterna for hur koncentratorerna ska
skotas utifran anvandarmanual och instruktion. Ansvaret for att skriftliga rutinerna
upprattas har verksamhetschef/omradeschef.

4.2 Utbildning och férbrukningsmaterial

Kontinuerlig utbildningen for handhavande och skdtsel ombesorjs av respektive
enhet. Forbrukningsmaterial bestalls fran ordinerande enhet.

5. PLACERING

Se till att koncentratorn star minst 15-30 cm ifran vaggar, mobler och i synnerhet
gardiner som kan hindra tillrackligt luftflode. Férlangningssladdar och elektriska
adaptrar far inte anvandas.

Koncentratorn skall sta 6ppet och luftigt.

Far inte std i vatutrymme.

Far inte sta nara element.

Far inte std pa nagot mjukt och tjockt utan att det finns en ordentlig luftspalt
emellan golvet och koncentratorn. Risk for verhettning annars!

6. ANVANDNING

e Stall koncentratorn pa en plats i rummet dar den kan ta in luft utan hinder.

e Las hela den anvandarhandbok, som ska finnas i anslutning till
syrgaskoncentratorn pa enheten, innan natsladden ansluts.

e De varningar som finns beskrivna i anvdndarhandboken ska var k&nda fore
anvandning av syrgaskoncentratorn.

e Enhetens rutin for syrgashantering samt informationen om oxygenbehandling
Vardhandboken ska vara kand innan behandlingen paborjas.

e Folj beskrivningen i bruksanvisningen nér du ansluter
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syrgasgrimman tillsyrgasutloppet.

Andra inte pa syrgasflodet utan lakarordination da det kan vara férenat
med livsfara for patienten.

. SKOTSEL

Gallande syrgaskoncentrator, se medféljande bruksanvisning och
instruktion.

Syrgasgrimman byts enligt ordination eller vid behov.

Slang och kopplingsstycken byts i samband med service, samt vid behov.
Om fukt uppstar i slangen kan detta bero pa att golvet/marken ar kall. Byt
slang!

Vid anvandning av fuktflaska ska bruksanvisningens anvisningar foljas.
Anvand regelbundet en fuktig trasa for att torka av koncentratorns ytterhdlje.

Dra alltid ur elkontakten foére avtorkning. Kontrollera att inte
flédesinstallningen har rubbats.

. OVRIGT

Oppen laga eller rokning far inte forekomma i samband med
syrgasbehandling.

Stall aldrig vatskor pa eller nara koncentratorn.
Olja/fett pd/i koncentratorn far inte anvandas.

Hudlotion, cerat, lappstift eller liknande kan anvandas i samband
med syrgasbehandling.

Vid irriterad hud och torr nasslemhinna kan AD-droppar olja, Fenazon
néssalva 5 % och Nozoil anvéndas. Syrgasgrimmor av mjukare slag finns och
vid skavsar bakom oronen kan 6ronskydd anvandas. Vid muntorrhet kan
salivstimulerande sugtabletter, munspray, mungelé eller tuggummi erbjudas.

Tank pa att nedsatt syrehalt i blodet kan ge férsamrad koncentrations- och
reaktionsférmaga.

Stang av koncentratorn nar den inte anvands.
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9. FELSOKNING

Vid fel pa koncentratorn, kontrollera forst:

Glappkontakt? Sitter kontakten i ordentligt?
Har ndgon propp gatt?

Daligt flode? Kan bero pa veck pa slangen/grimman eller att de trasslat ihop
sig.

Lackage vid fuktflaskan? Kontrollera att locket sitter korrekt.

Daligt med bubblor i flaskan? Kontrollera om lilla filtret i flaskan ar
igenkalkat. Enklast kontrolleras detta med att byta flaska eller om sadan
saknas, ta bort filtret.

Larm och felsékning beskrivs i den Anvandarhanvisning som ar fast vid
koncentratorn. Ta del av detta och utfor de atgarder som anges.

Kalla

https://www.vardhandboken.se

https://vardgivarwebb.regionostergotland.se

Patientinformation, Syrgasenheten Lungmedicinska kliniken,

Universitetssjukhuset i Linkdping

Anvéndarhanvisningar for

syrgaskoncentrator


https://www.vardhandboken.se/
https://vardgivarwebb.regionostergotland.se/

