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1 Bakgrund

Varje medborgare ar enligt Regeringsformen skyddad enligt grundlag mot
frihetsberdvande och andra frihetskrdnkningar. Hélso- och sjukvérdslagen (HSL),
socialtjédnstlagen (SoL) och lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade
(LSS) bygger pé frivillighet och innebir att man inte far vidta atgérder mot den
enskildes vilja. Verksamheten ska utgé fran respekt for den enskildes
sjdlvbestimmande och integritet.

Den enskilde har mdjlighet att tacka ja eller nej till insatser. Den enskilde kan
samtycka skriftligt eller muntligt eller pd annat sétt visa att hen samtycker till den
aktuella insatsen. Insatserna ska sa langt som mdjligt utformas och genomforas
tillsammans med den enskilde. Den enskildes delaktighet dr av storsta vikt,
onskemal och individuella forutsittningar ska beaktas.

Tvéngs- och begriansningsatgarder far endast anvindas med stod av lag. Exempel
pa lagar som ger mojlighet att inskréinka personers frihet dr lagen med sirskilda
bestimmelser om vard av unga (LVU), lagen om vard av missbrukare i vissa fall
(LVM), lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT) och lagen om réittspsykiatrisk
tvangsvard (LRV). Det ar ldkare som bedomer vardbehov och som kan utfarda
vardintyg.

Inom vard- och omsorgsndmndens verksamheter sker arbete med skyddsétgiarder
med syfte att skydda, stodja, hjilpa eller aktivera den enskilde. Skyddsétgérder far
inte kompensera for brister 1 verksamheten, som till exempel brister i
bemanningen, personalens kompetens eller att verksamheten bedrivs 1 lokaler som
inte dr dndamélsenliga.

Vérd- och omsorgspersonalen och den enskilde maste ha god kdnnedom om
skyddsatgardens funktion och tillforlitlighet.

Verksamheterna ska i1 forsta hand prova alternativa bemotandestrategier och
alternativa arbetssétt som ska utvirderas. Malet dr att varje person ska bemotas
utifran sina behov, forutséttningar och intressen. Riskbedémning genomf{ord
tillsammans med den enskilde, samtliga berorda yrkesfunktioner och eventuellt
ndrstdende ger forutsdttningar och tillfdlle for att alla omkring den enskilde ska
kunna bidra med erfarenhet och kunskap och olika perspektiv pd mdjliga
16sningar.

NORRKOPING



2 Samtycke

I hilso- och sjukvérdslagen, socialtjidnstlagen och lagen om stdd och service till
vissa funktionshindrade finns inte nagra bestimmelser som klargér vad som géller
nér en enskild person av ndgot skél inte kan samtycka till en dtgérd eller insats.

Begreppet samtycke innebér enligt Socialstyrelsens termbank: frivillig, sarskild
och otvetydig viljeyttring genom vilken en person som tillfragats om nagot, efter
att ha fatt information, godtar det fragan giller.

Det ar viktigt att alla skyddsétgirder planeras och utfors i samrdd med den det
giller. Om den enskilde inte har formaga att uttrycka sitt samtycke utan 1 stillet
genom sin reaktion visar hur skyddsatgédrden upplevs far detta vara vigledande for
stillningstagande om atgérd kan vidtas eller inte. Beddmning maste goras 1 varje
enskilt fall.

Narstaende, god man eller forvaltare kan inte samtycka till eller kréva att
socialtjansten eller hélso- och sjukvérden ska anvénda skyddsatgérder. En person
kan ndr som helst aterkalla sitt samtycke.

Samtycket och hur och vem som beddomt den enskildes samtycke, avseende
skyddsétgarder pa individniva ska dokumenteras i journal.

For vidare information om samtycke pé hilso- och sjukvardens omrade lis
Direktiv ”Inhdmtande av samtycke” som finns pa Norrkdpings kommuns intranit
samt Norrkopings kommuns hemsida.

3 Bedomning av skyddsatgarder

En skyddsatgird kan for vissa personer i ett visst ssmmanhang upplevas som en
hjilp eller ett hjalpmedel om det bidrar till att personen kdnner sig trygg och séker
men kan i1 andra sammanhang upplevas som en otillaten tvangsatgird om
personen upplever det som obehagligt. Varje beslut om skyddsétgard skall foregés
av en individuell riskbedomning. Kartliggningen av situationen och bedémningen
ska ske i samverkan med de som é&r berdrda runt den enskilde. Utover
professionella kan dven nirstdende vara delaktiga. Riskbedomningen ska
dokumenteras i aktuell journal.

Exempelvis skulle ldkarforskriven behovsmedicinering efter riskbedomning med
samtycke fran den enskilde, kunna vara en lamplig skyddsétgird att underlitta

nodvindiga omvardnadsinsatser eller undersokningar. Samma atgérd skulle efter
riskbedomning kunna vara oacceptabel dér andra ldmpliga atgérder framkommit.

3.1 Arbetsgang vid riskbedomning pa individniva

e Inhimta samtycke, hur och vem/vilka som bedomt.

e Beskrivning av den enskildes behov och problem, forméga att
uttrycka sig.
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e MAL, vad vill den enskilde uppna.

e Bakomliggande orsaker, olika utredningar eller annan dokumentation
och information som ligger till grund.

e Tidigare provade insatser och utvirderingar, hdnvisa till eventuella
tidigare virdplaner/genomforandeplaner eller annan dokumentation och
information.

e Majliga atgarder, beskriv grundat pa evidens, undersokning, bedomning
och den enskildes mal. Vilka risker medfor den mdjliga atgérden samt
vilka risker medfor det att inte vidta den mojliga atgérden.

e Planerad skyddsatgard.
e Plan for hur berorda fiar vetskap om atgirden.

e Utvirdering, hur den ska ga till, hur ofta utviarderingen ska ske samt
mdjliga alternativ till skyddsétgéirden.

Om riskbedomningen avslutas med att ingen skyddsétgérd sitts in ska dven det
dokumenteras.

4 Ansvarsfordelning kring skyddsatgarder

4.1 Verksamhetschef/ verksamhetschef enligt HSL eller motsvarande

Verksamhetschef ansvarar for att all vard- och omsorgspersonal inklusive
legitimerade &r vél fortrogna med vad som géller vid skyddsétgirder och nodrétt
samt att riktlinjer, direktiv och rutiner efterlevs.

4.2 Enhetschef eller motsvarande

Da skyddsatgérden faller inom socialtjdnstens omrade ansvarar enhetschef for att
gora en riskbedomning. Resultatet av riskbedomningen ska vara vigledande for
beddmning och val av 1amplig skyddsatgird. Enhetschef ansvarar ocksé for,
inhdmtande av samtycke, dokumentation och uppf6ljning med berorda.
Enhetschef behover vid uppfoljning ta reda pa om den enskilde eller grupper av
enskilda upplever valt arbetssétt som viardeskapande. Enhetschefen ska skapa

forutsittningar for teamarbete for att atgirderna ska bli virdeskapande for den
enskilde.

4.3 Legitimerad halso- och sjukvardspersonal

Da skyddsétgérden faller inom hilso- och sjukvérdens omrade ansvarar
legitimerad hilso- och sjukvardspersonal for att uppritta en vardplan. Legitimerad
hidlso- och sjukvéardspersonal ansvarar for riskbedomning, val av lamplig
skyddsatgérd, inhdmtande av samtycke samt uppfoljning under den tid som
skyddsatgarden ar aktuell. I uppfoljningsansvaret ingar att kontrollera att
samtycke fortfarande géller. Planering for genomforande och utvérdering sker i
samverkan med enhetschef och 6vriga berdrda. Legitimerad hélso- och
sjukvardspersonal ska skapa forutséttningar for teamarbete for att dtgarderna ska
bli viardeskapande for den enskilde.

\
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4.4 Vard- och omsorgspersonal

Vérd- och omsorgspersonal ansvarar for att folja riktlinjer, direktiv, rutiner,
vardplaner och genomforandeplaner for den enskilde. De ska ocksa rapportera och
dokumentera iakttagna fordndringar till enhetschef eller legitimerad hélso- och
sjukvérdspersonal samt bidra med forslag pa alternativ till skyddsétgérden.

I de fall vard- och omsorgspersonal uppfattar att vald atgérd upplevs som
begriansande for den enskilde ska detta informeras till ansvarig for skyddsatgérden
samt dokumenteras i journal s att 1ampliga atgiarder kan vidtas.

4.5 Handlaggare pa myndighetsutovningen

Handldggare ansvarar for att bevilja insatser enligt socialtjdnstlagen som till
exempel trygghetslarm. Trygghetslarm kan &dven beviljas for enskilda som
beviljats insatser enligt LSS och personlig assistans enligt 51 kap.
Socialforsdkringsbalken (SFB).

5 Skyddsatgarder inom socialtjanstens omrade

5.1 Skyddsatgard last ytterdorr i sarskild boendeform

Ytterdorren till en sérskild boendeform kan vara last da det ar brukligt att lasa
dorren 1 de flesta manniskors hem. Detsamma géller dorrar till avdelningar och
enheter. Laset ska vara konstruerat sa att den enskilde kan lasa upp laset. Att
anvénda alltfor komplicerade 1as t.ex. kodlas som forhindrar den enskilde att
Oppna dorren &r att betrakta som inldsning. Om koden finns i nirheten av dorren
saknar betydelse om den enskilde inte forstéar att anvénda sig av koden for att
Oppna dorren. Daremot kan dorren ha ett 18s som det tar en viss tid att Oppna. Det
som &r avgdrande for om det ar ett godként 1&s eller inte &r om den enskilde sjélv
klarar att 6ppna laset eller om den enskilde utan dr6jsmal kan fa hjélp med att
Oppna laset. Larm pa ytterdorren kan anvéndas for att informera vérd- och
omsorgspersonalen om att en person dr pa vég att limna boendet. Om ytterdérren
ar last maste det finnas planering for hur en utrymning vid till exempel en brand
eller annan liknande fara ska genomforas.

5.2 Skyddsatgarder kring mat, pengar, alkohol, cigaretter med mera

Att lasa in och begrénsa tillgdngen till mat, pengar, alkohol och cigaretter med
mera 1 sdrskilda boendeformer kan bedémas nddvandigt vid vissa tillfdllen. Da
eventuella behov av sddana skyddsatgarder uppstar ska alltid en individuell
riskbedomning genomforas.

Att lasa gemensamma kok, skafferi, kyl och frys utifrdn en individs behov
begrinsar dven andra boendes tillgéng till kok och mat. Forkommer las av detta
slag géller det att vard- och omsorgspersonal dr tillgdngliga och laser upp sa att
enskilda kan anvénda till exempel koket pa ett sdtt som dverensstimmer med de
hygienkrav som finns. Det kréver ocksa att vird- och omsorgspersonal dr
tillgénglig for att mota upp och vigleda den enskilde som har en problematik.
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Exempel pa malgrupp och behov

e Enskilda som behover och dnskar ha stod med att begrdnsa matintag.

o Enskilda som har svarigheter att hantera till exempel pengar, alkohol och
cigaretter och som pé grund av dessa svarigheter hamnar 1 olika och for
den enskilde besvirliga och odnskade situationer.

Kriterier fér anvéndning

Da olika arbetssitt och bemdtande samt justering av bemanning inte 1 tillrdcklig
utstrackning hjélpt och den enskilde uttrycker dnskemal om st6d. Detta ska finnas
dokumenterat i enskildes journal och genomférandeplan.

Mal med skyddsatgérden

Malséttningen &r att ge den enskilde stod att hantera mat, pengar, alkohol och
cigaretter med mera for att 0ka mojligheterna for den enskilde att komma fram till
de strategier som denne behover for att hantera situationen pa det sitt som den
enskilde onskar.

5.3 Skyddsatgard digital tillsyn
Det finns inte nagot stdd i lagstiftningen for att anvéinda mikrofoner, vardsensorer

eller kameror for tillsyn av den enskilde i dennes bostad mot dennes vilja.

Om den enskilde samtycker till tillsyn via kamera istéllet for tillsynsbesok finns
det inget som hindrar att insatsen utfors pa detta sitt. Det finns kammarréttsdom
dér en person fick ritt till personlig natt-tillsyn istillet for trygghetskamera
nattetid!.

Inom vard- och omsorgskontoret har ett underlag infér upphandling av digital
tillsyn tagits fram som bland annat belyser vikten av att organisering och rutiner
for digital tillsyn ska vara klara innan tekniken infors.

Kriterier fér anvandning

Da den enskilde dnskar tillsyn pa annat sitt 4n genom personliga besok.

Mal med larmet

e Ge mojlighet till ostdrd nattsdmn
e Ge trygghet s att personen vet att ndgon ser i fall personen &r i behov av
praktiskt stod.

6 Skyddsatgard GPS larm

Det finns inget stod i lagstiftningen att anvéinda GPS larm mot den enskildes vilja.
Det ar ocksa viktigt att beakta att GPS larm inte &r en garanti for sékerhet.

I Kammarritten Goteborg, mal 2017-4506. Beslutsdatum 2018-06-01
\
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Vard- och omsorgskontoret har fatt i uppdrag av vard- och omsorgsndmnden att
utreda hur GPS-larm kan inforas som en bistindsbeddmd insats inom ordinért
boende. Utredningen har paborjats under och kommer att dterrapporteras till vard-
och omsorgsndmnden nér den &r klar.

I Ostergdtlands 1in kan inte GPS eller motsvarande forskrivas eftersom det inte
ingér 1 nuvarande regelverk for forskrivna hjdlpmedel.

Exempel pa méjlig malgrupp

e Personer med kognitiva funktionsnedséttningar som innebéar nedsatt
minnesformaga och eller svarigheter att ta stéllning till och fatta egna
beslut. Personer som saknar viss formaga att orientera sig.

e Personer som vill vistas utomhus och som vanligen hittar hem till sin
bostad och klarar de miljomaissiga kraven pd exempelvis att
uppmirksamma och hantera biltrafik.

Mal med larmet

e Personen ska fi mervirde 1 tillvaron till exempel att sjdlvbestimmande och
privatliv stérks.

7 Skyddsatgarder inom halso- och sjukvardens omrade

7.1 Skyddsatgard bélte, sele, vardarbroms, rullstols- och brickbord
samt barriar till hygienstol

Bilten, selar eller brickbord kan bara anvindas med den enskildes samtycke och
under forutséttning att skyddsatgéirden ska vara till hjdlp for den enskilde. Innan
en skyddsatgérd vidtas ska det noggrant klarldggas vilket problem som ska l9sas
med skyddsatgirden. Det &r viktigt att alla som deltar 1 varden/omvardnaden av
den enskilde kdnner till och foljer skyddsatgédrden. Bélten, selar, vrdarbroms eller
brickbord ér aldrig ett alternativ istéllet for tillsyn.

Exempel pa malgrupp och behov

e Personer som har stora svarigheter att bibehélla sin kroppsstéllning i
sittande 1 rullstol/hygienstol/fatolj och dir skyddsatgidrden kan bidra till
okad trygghet.

e Personer som anvénder rullstol/hygienstol/f4td]j och dér fall ur stol ska
forhindras och dér skyddsatgarden kan bidra till 6kad trygghet.

Kriterier

¢ Funktionsnedsittning som medfor stora svérigheter att bibehalla
kroppsstéllning sittande 1 rullstol/hygienstol/fatol;.

e Personer som anvénder rullstol/hygienstol/fatdlj och har behov att
forhindra fall ur rullstol/hygienstol vid forflyttning.

o Funktionsnedsittning som medfor begriansning i att bedoma sin formaga
att std och gé med stor skaderisk som f6ljd.
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e Otrygghet.

Mal med skyddsatgérden

Mojliggora en bibehallen kroppsstéllning i sittande.
Mojliggora aktivitet.

Forhindra glidning eller fall ur rullstol/hygienstol/fatol;.
Forebygga fall och fallskada.

e Oka trygghet.

7.2 Skyddsatgard sanggrind

Uppfilld sdnggrind kan bara anvindas som atgidrd med den enskildes samtycke
och under forutséttning att skyddsétgirden ska vara till stod for den enskilde.
Sanggrind kan underlitta for den enskilde till exempel vid lagesédndring 1 sdng
men en sdnggrind kan ocksa utgora risk for skada. Uppfillda sdnggrindar ska
aldrig anvéindas slentrianmaissigt, &ven om grindar redan sitter pa sangen.
Vardplan déir sdnggrind dr en dtgird ska regelbundet utvirderas och omprovas si
ofta som det vid insatsens start bedoms vara aktuellt. Sdnggrindar ska inte ersitta
bemanning eller tillsyn. En extra 1ag sdng i kombination med en mjuk dyna
nedanfor sdngen, fallskyddsmattor kan for vissa personer vara ett bra alternativ.
Nér en beddmning av skyddsatgird sdnggrind inte &r genomford ska
grindlas/lasband alternativt ett buntband anvéndas i syfte att forhindra oavsiktlig
anvindning av grinden.

Exempel pa malgrupp géllande sénggrind

e Personer med funktionsnedséttning som medfor svérigheter att forflytta sig
1 liggande stéllning i sdngen.

e Personer med funktionsnedséttning som ibland innebér desorientering till
rum och person, nedsatt minnesfunktion, nedsatt emotionell funktion,
motorisk oro dér grindarna dkar mdjligheten att komma till ro.

e Personer med funktionsnedséttning som medfor risk att falla ur sdngen,
stiga ur sdngen och falla eller kédnsla av otrygghet hos personen.

Mal med skyddsatgérden

o  Mgjliggora sjalvstiandiga ldgesdndringar i séngen och/eller mer aktivt
kunna medverka i personlig omvérdnad i séng.

e  Mojliggora en bibehallen liggande stillning 1 séng och minska risken att
personen faller ur/stiger ur sdngen och faller. Ge trygghet och 6kad
sakerhet.
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7.3 Skyddsatgard epilepsilarm

Anfallslarm for personer med epilepsi forskrivs av arbetsterapeut efter samrad
med behandlande ldkare. Det giller den typ av epilepsianfall dir det finns behov
av att pakalla uppmarksamhet fran annan person eller personal i bostaden.

Vid uppkoppling till annat larmsystem stdr huvudman/vérdgivare for hela
larmanordningen.
Exempel pa malgrupp

e Personer med diagnostiserad epilepsi, dir anfall medfor risk for skada for
den enskilde och dér behov av medicinsk insats eller stod fran annan
person finns.

Mal med larmet

e Okad sjilvstindighet, trygghet och sikerhet.
8 Skyddsatgarder inom halso- och sjukvardens- och socialtjanstens
omrade

Vissa skyddsétgirder hor till olika lagrum beroende pd boendeform. Det som
inom ordindrt boende faller pa hélso- och sjukvardens ansvar kan 1 sérskilt boende
falla pd socialtjénstens ansvar.

8.1 Skyddsatgard rorelselarm och 6vervakningslarm inom hélso- och
sjukvardens omrade
Personlig férskrivning av rérelselarm

Rorelselarm och 6vervakningslarm kan forskrivas av arbetsterapeut till personer
som har stort hjdlpbehov pa grund av motorisk eller kognitiv
funktionsnedséttning, for att pakalla uppmérksamhet fran icke anstdilld anhorig
som bor i samma bostad. Detta avser enkla larm med begransad rackvidd som
aktiveras av brukaren sjilv.

Larm for att pakalla uppmarksamhet som finns i 6ppna handeln (typ babylarm)
ska ha uteslutits innan forskrivning kan bli aktuell.

Exempel pa rorelselarm ar dorrlarm och mattlarm.

Exempel pa malgrupp for skyddsatgérden rérelselarm

e Personer med funktionsnedséttningar som innebér risk att falla och skada
sig och dir skyddsatgirden ger 6kad trygghet.

e Personer dér aktivitetsbegransningar medfort tillbud avseende fall,
forsvinnande som inneburit skada eller risk for skada for den enskilde eller
dess omgivning.

Mal med larmet

e Okad sjilvstindighet, trygghet och sikerhet i vardagliga situationer.

=

\
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8.2 Skyddsatgard rorelselarm och 6vervakningslarm inom
socialtjanstens omrade

Rorelselarm och dvervakningslarm dér det alltid finns tillgang till personal, kan
anvindas om den enskilde samtyckt till detta. Det dr viktigt att alla som deltar i
varden/omvéardnaden kring den enskilde kénner till och foljer skyddsatgarden.

Exempel pa rorelselarm dr dorrlarm och mattlarm.

Exempel pa malgrupp for skyddsatgérden rérelselarm

e Personer med funktionsnedséttningar som innebaér risk att falla och skada
sig och dar skyddsatgérden ger okad trygghet.

e Personer dér aktivitetsbegrdnsningar medfort tillbud avseende fall,
forsvinnande som inneburit skada eller risk for skada for den enskilde eller
dess omgivning.

Mal med larmet

e Okad sjilvstindighet, trygghet och sikerhet i vardagliga situationer.

9 Tvangs- och begransningsatgarder - nodratt

I vissa sdrskilda fall kan man dberopa nddritten som skl till att man vidtagit
begrinsningsatgarder. Bestimmelserna om nodratt (24 kap. 4 § BrB?) innebér
bland annat att den som handlar i n6d for att avvérja fara for liv, hélsa, egendom
under vissa forutséttningar kan vara fri fran ansvar. Det som dr aktuellt inom vard
och omsorg dr framst fara for liv och hilsa. Handlingen méste st i proportion till
den fara som foreligger. I vard och omsorg kan det uppsta en akut” situation dar
en medarbetare vidtar atgdrder som innehéller nagon form av véld eller tvang for
att avvérja fara for liv och hélsa.

Akuta situationer ddr nodréitt skulle kunna aberopas &r nér den enskilde:

e dr pd vidg uti en starkt trafikerad gata,
e ger sig ut i tunna kléder och riskerar att frysa ihjal,
o forsoker kasta sig ut frén ett fonster eller en balkong.

2 Brottsbalken
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10 Oversikt Skyddsatgérder

Biilte, sele, rullstols- Arbetsterapeut -Méjliggora och bibehalla Arbetsterapeut
och brickbord samt Fysioterapeut kroppsstéllning
barriir till hygienstol Fysioterapeut
Krav: -Mojliggora aktivitet
Riskbedomning. Uppf6ljning planeras
Samverkan i teamet -Forhindra glidning eller fall ur med bokade tider
infor atgérd rullstol/hygienstol/fat6lj. Forhindra enligt vardplan sa
fallskada lange som
skyddsétgérden ar
-Trygghet aktuell
Sianggrind Arbetsterapeut -Mojliggora sjélvstindiga Arbetsterapeut
Fysioterapeut lagesandringar i sdngen och /eller
Sjukskoterska mer aktivt kunna medverka i Fysioterapeut
personlig vard
Krav: Sjukskoterska
Riskbedomning. -Minska risk att patienten faller ur
Samverkan i teamet sdngen Uppf6ljning planeras
infor atgérd med bokade tider
-Trygghet enligt vardplan sa
lange som
skyddsétgérden ar
aktuell
Rorelselarm, till Arbetsterapeut -Pékalla uppmairksamhet frén icke Arbetsterapeut
exempel dérrlarm och | Fysioterapeut anstilld anhorig som bor i samma Fysioterapeut
mattlarm Sjukskdoterska bostad Sjukskoterska
Krav: -Okad sjilvstindighet i Uppf6ljning planeras
Riskbedémning, vardagsaktiviteter. med bokade tider
fallprevention enligt vardplan sa
-Personer som har en 6kad risk att lange som
falla och skada sig och dér skyddsatgérden &r
skyddsétgédrden ger 6kad trygghet aktuell
-Personer dir férsvinnande fran den
egna miljon medfor risk for skada
Epilepsilarm Arbetsterapeut i -Pékalla uppmérksamhet dar anfall Arbetsterapeut
samrad med lékare medfor risk for skada for patienten
och dér behov av medicinsk insats
Krav: eller annat stdd fran annan person
Riskbedémning behovs
-Okad sjilvstindighet
-Trygghet och sékerhet
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Skyddsatgirder inom | Riskbedomning Funktion/syfte/mal Uppfoljnings-
Socialtjinstens och ansvar ansvar
omride
Dorrlarm och las till Enhetschef -Pékalla vard- och Enhetschef
enheten. omsorgspersonalens uppmérksamhet
Krav: att om att en person dr pa vig att Uppfoljning i
Riskbedomning lamna boendet. egenkontroll.
Rorelselarm, till Enhetschef -Pékalla vard- och Enhetschef
exempel dorrlarm och omsorgspersonalens uppmérksamhet
mattlarm i sarskilt Krav: att en person &r pa vig att limna Uppf6ljning planeras
boende. Riskbedomning lagenheten. med bokade tider sa
lange som
-Okad sjilvstindighet i skyddsétgérden ar
vardagsaktiviteter. aktuell
-Personer som har en dkad risk att
falla och skada sig och dér
skyddsatgdrden ger okad trygghet
-Personer dér forsvinnande fran den
egna miljon medfor risk for skada
Hantering av las pa Enhetschef -Stddja den enskilde att hantera Enhetschef
gemensamma Kok, gemensam mat for att undvika
kylskap eller skafferi. | Krav: oo6nskade situationer. Uppf6ljning i
Riskbedomning egenkontroll.
Hantering av inlasning | Enhetschef -Stodja den enskilde att hantera mat, | Enhetschef
av personliga foremal, pengar, alkohol och cigaretter med
t.ex. tindstickor, mat, | Krav: mera f(ir att undvika o6nskade Uppf6ljning planeras
cigaretter och alkohol. Riskbedomning. situationer. r{led bokade tider s&
lange som
skyddsatgérden &r
aktuell
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