Halsoundersokning och
bedomning av tandhalsa for barn
och unga placerade utanfor egna

hemmet

Samverkansrutin for tvirprofessionellt samarbete

Beslutad av SLG 2014-08-29
Reviderad 2015-01, 2015-12-01, 2017-06-09, 2018-02, 2019-10

Beslutad av LGVO 2019-11-22



Gemensam samverkansrutin

Detta dokument avser en lansgemensam samverkansrutin om tvarprofessionellt samarbete
mellan socialtjanst och hélso- och sjukvérd inklusive tandvard. Samverkansrutinen beskriver
aven tillvigagingssittet for hur samverkan ska ske nér ett barn/en ungdom ér i behov av en
hilsoundersokning och beddmning av tandhilsa i samband med placering utanfor det egna
hemmet.

Samverkansrutinen mellan Region Ostergdtland och kommunerna i Ostergotland syftar till att
tydliggora varje parts uppgift i samband med samverkan om barns hilsa samt infor
hilsoundersékning av barnet/ungdomen i samband med placering utanfor hemmet. Aven
barnets/ungdomens tandhélsa inkluderas i denna samverkansrutin.

Samverkansrutinen dr framarbetad i en tvirprofessionell arbetsgrupp bestaende av
representanter fran bade kommunerna och Regionen. Samverkansrutinen bygger pé det
dokumentationsstdd som BBIC! erbjuder i samband med samverkan. Infér uppdateringen av
versionen har synpunkter fran verksamheterna inhdmtats och beaktats.
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2 Bakgrund

Socialtjanst och hélso- och sjukvard har ett ansvar for att samverka kring barn som far illa
enligt 5 kap 1a § SoL och 2f § HSL. Sedan den 1 januari 2013 &r socialndmndens ansvar for
de placerade barnens hélsa fortydligat i socialtjanstlagen (SoL). Socialnimnden ska enligt 6
kap. 7 § 3 p SoL verka for att barn som bor i familjehem, jourhem, annat enskilt hem eller
hem for vard eller boende (HVB) far den hélso- och sjukvard de behover. Samverkan kring
barn och unga &r sérskilt viktigt ndr: ett barn/en ungdom utreds inom socialtjinsten,
barnet/ungdomen fér insatser inom socialtjanstens 6ppenvard eller barnet/ungdomen ar
placerat utanfor hemmet.

Barn och unga som placeras utanfér hemmet, i familjehem, HVB eller stddboende, &r som
grupp overrepresenterade nir det giller hdlsoproblem av bade fysisk och psykisk karaktir.
Barn som véxer upp i samhéllsvéard har ocksa brister i sitt vaccinationsskydd och de har inte
deltagit i samma utstrdckning som andra barn vid de kontroller som erbjuds inom
barnhilsovard och elevhilsa®.

Syftet med att 14ta barn/ungdomar hilsoundersdkas infor placering ér att uppticka aktuella
och tidigare forsummade hilso- och sjukvardsbehov som barnet/ungdomen kan ha.
Hilsoundersokningen ger underlag for atgédrder och fortsatt uppfoljning. Vad som
framkommer av hilsoundersokningen ger ockséd barnets/ungdomens nya omsorgspersoner
(familjehemsforaldrar, personal pa HVB/stodboende) en 6kad mojlighet att hjélpa
barnet/ungdomen till en battre hilsa.

I samband med revideringen av BBIC 1 oktober 2015 tillkom konsultationsstod for att
underldtta samverkan mellan socialtjdnsten och BVC, elevhilsa, hilso- och sjukvard samt
tandvérden 1 utredningar. Syftet dr att uppmérksamma héilsobehov hos de barn/ungdomar som
socialtjansten moter.

En ny foreskrift och allméint rad, HSLF-FS 2019:19, om hélsoundersokningar av barn och

unga som vardas utanfor det egna hemmet beslutades 1 augusti 2019 och borjar gélla frén och
med 1 januari 2020.

21 Avgransning

Samverkansrutinen avser barn, vilket definieras som personer under 18 ar. Unga personer 18-
20 &r hanteras under punkt 4.1.2.6. Tandvérd 3-23 ér beskrivs under punkt 5.

3  Konsultation kring bamets halsa

I samband med en utredning av ett barn behover socialtjansten f en god bild av barnets
fysiska och psykiska hdlsa samt tandhilsa. Socialtjdnsten kan da behdva inhdmta uppgifter
ifrdn BVC, elevhilsa eller andra pagéende vardkontakter. Hélso- och sjukvérden ér skyldiga

2 Placerade barns skolgang och hélsa — ett gemensamt ansvar. Socialstyrelsen & Skolverket, 2013.



att lamna uppgifter till socialtjansten i samband med pagéende utredning enligt 14 kapitlet 1§
SoL. Denna skyldighet avser alla uppgifter som &r av betydelse for utredningen och
beddmningen av ett barns behov av skydd och stdd. Detta kan goras utan samtycke ifran
vardnadshavare och barn 6ver 15 ar.

Socialtjansten kan konsultera hélso- och sjukvérden via telefon eller vid ett gemensamt méte.
Fragorna kan vid behov skickas 1 forvig till hdlso- och sjukvarden innan konsultationen. Om
uppgifterna ldmnas muntligt ifran hélso- och sjukvéirden bor socialtjdnsten kontrollera med
uppgiftslimnaren att uppgifterna som har antecknats av socialtjédnsten har uppfattats korrekt.

Om socialtjdnsten behover fa uppgifterna skriftligt som underlag till sin utredning eller for att
delge vardnadshavarna kan utldatande till socialtjinsten fran hdlso- och sjukvarden (Kap 7,

lank 1) alternativt utlatande fran tandvdrden (Kap 7, lank 2) anvindas. Om det redan finns ett
skriftligt underlag som motsvarar utlatandet kan det anvéndas istéllet. Socialtjanstens begéran
bor goras skriftligt och innehalla specificerade fragor om vad socialtjansten onskar fa svar pa.

3.1 Konsultation med BVC och elevhalsa

Socialtjansten konsulterar barnhédlsovéarden eller elevhilsan med stod av konsultationsstodet
konsultation med BVC och elevhdlsa (Kap 7, lank 3). Syftet &r att f4 information om ett barns
hilsosituation, exempelvis om barnet har deltagit i regelbundna hilsokontroller, om barnet
foljt det nationella vaccinationsprogrammet eller har négot sarskilt medicinskt vardbehov.

32 Konsultation med bamets pagaende vardkontakter

Om ett barn har en annan pagaende vardkontakt, utover barnhélsovarden eller elevhilsan, &r
det av stor vikt att socialtjinsten konsulterar den medicinska kompetensen som finns. Detta
sker med stdd av konsultationsstodet konsultation med barnets pagdaende vardkontakter (Kap
7, 1dnk 4). Om det finns svarigheter inom nagot omréade ar det viktigt att socialtjinsten
efterfragar i vilka situationer, hur ofta och i vilken omfattning det far konsekvenser for barnet.

3.3 Konsultation med tandvarden

Socialtjansten konsulterar barnets tandldkare eller tandhygienist kring barnets tandhélsa med
stod av konsultationsstodet konsultation med tandvarden (Kap 7, lank 5). Syftet ar att kunna
fa information om ett barns tandhilsa, exempelvis om barnet har deltagit i regelbundna
tandvéardkontroller eller har nagot sirskilt tandvardsbehov. Om det finns svarigheter inom
nagot omrade ar det viktigt att socialtjdnsten efterfragar i vilka situationer, hur ofta och 1
vilken omfattning det far konsekvenser for barnet.

Om socialtjédnsten behdver fi uppgifterna skriftligt som underlag till sin utredning eller for att
delge vardnadshavarna kan utldtande till socialtjdnst fran tandvard anvindas (Kap 7, lank 2).
Om det redan finns ett skriftligt underlag som motsvarar utlatandet kan det anvéndas istéllet.



4 Halsoundersokning

41 Infor hdlsoundersokningen
411 Socialtjanstens bedéomning av bamets behov av halsoundersokning

Enligt lagen (2017:209) om hélsoundersokning av barn och unga som vérdas utanfor det egna
hemmet ska regionen, utdover vad som foljer av hilso- och sjukvardslagen (2017:30) och
tandvardslagen (1985:125), pa initiativ av socialtjansten erbjuda en hilsoundersdkning i
anslutning till att vard utanfor det egna hemmet av ett barn eller en ung person 1 aldern 18-20
ar inleds. Hélsoundersokning ska dven ske innan ansvarig namnd gor ansokan enligt 4 § lag
LVU.

Undantag kan dvervigas infor frivillig placering (SoL) om samtliga tre kriterier dr uppfyllda:
e Barnet har varit pa sina besok pd BVC eller inom elevhélsan enligt basprogrammet
och vid dessa har det inte funnits nagra tecken pa forsummelse av barnets hélsa
Barnet har vaccinerats i enlighet med det nationella barnvaccinationsprogrammet
e Deti Ovrigt inte framkommer uppgifter om hilso- och sjukvardsbehov som ar
forsummade

412 Samtycke, samrad och planering infor halsoundersokningen med bamets
vardnadshavare och med bamet

Det ér efterstravansvirt att i mojligaste mén samrdda och planera med barnets vardnadshavare
och med barnet, med hénsyn till barnets dlder och mognad, infor hdlsoundersokningen.
Hélsoundersokningar som gors i samband med en placering enligt SoL kréaver
vardnadshavares samtycke (Kap 8, bilaga 1). Om barnet dr 15 &r eller dldre krdvs samtycke
dven fran barnet. Samtycket till undersokningen inhdmtas och dokumenteras av socialtjénsten.
Om placeringen sker med stod av LVU och samtycke till hdlsoundersokning inte finns far
socialtjansten besluta om hilsoundersdkning enligt 32 § LVU.

4121 Socialtjanstens begaran om halsoundersokning

I de fall socialtjansten bedomer att det finns behov av en hilsoundersékning ska denna
begiras via barn- och ungdomskliniken i Norrkdping férutom i undantagsfall, se nistfoljande
avsnitt.

For begiran om hélsoundersdkning kontaktar socialtjdnsten barn- och ungdomskliniken via e-
post (sker automatiskt via krypterad anslutning mellan alla Ostergdtlands kommuner och
Region Ostergotland si att personuppgifter kan skickas). Anvind begdran om
hdlsoundersokning (Kap 8, bilaga 3). Om nagot saknas kommer begéran returneras med
forfragan om saknade uppgifter.

Barn- och ungdomskliniken
Vrinnevisjukhuset

601 82 Norrkdping

sekrbarnvinbkc@regionostergotland.se
Fax: 010-104 37 35




Vid kontakt ska tydligt framga:

e Enligt vilket lagrum begéran gors

e Att samtyckesblankett dr paskriven av vardnadshavare, eller av socialsekreterare i de
fall det inte gér att fa en paskrift fran vdrdnadshavare (Kap 8, bilaga 1 eller 2)

e Begiran ska innehélla uppgifter om vilka skolor och BVC barnet gatt pa

e Kontaktperson pé socialtjdnsten med kontaktuppgifter i form av telefon och e-
postadress

Nér barn- och ungdomskliniken har tillgangligt relevant bakgrundsmaterial, se avsnitt 4.1.3,
bokas en tid for hdlsoundersokning. Vid begiran enligt LVU dr malséttningen att hédlso- och
sjukvérden ska kunna erbjuda tid for hdlsoundersokning inom 14 dagar efter att dokument
finns tillgdngliga. Vid begéran enligt SoL &r erfarenhet att hdlsounders6kningen kan
genomforas pa ett bittre satt nir barnet varit placerad mer dn 3 veckor. Barnet har da lart
kénna den nya familjen/personalen som dé kan ha en stddjande roll under hélsounder-
sokningen. Tid for hdlsoundersokning kommer dérfor att erbjudas efter cirka en manad.
Erbjuden tid, undersdkande lakare samt kontaktuppgifter till denne meddelas den
socialsekreterare som begirt undersokningen. Kontaktuppgifterna till barn- och
ungdomskliniken ldmnas inte vidare utan socialtjdnsten meddelar tid for undersdkningen till
den person som ska f6lja med barnet.

Om undersokning ej ldngre ses som aktuell eller att forhinder foreligger ska socialsekreterare
direkt kontakta barn- och ungdomskliniken for att avboka besdket. Om barnet uteblir fran
bokat besok meddelas socialsekreteraren som tar stéllning till om nytt besok ska bokas.
Inhdmtade journalhandlingar sparas pa barn- och ungdomskliniken 1 ménad.

4122 Vid storre geografiskt avstand

Vid placering av barn utanfor lanet dér forvintad restid dr mer @n 1,5 timmar enkel vag anses
det béttre for barn och medfoljande person att besok genomfors pa annan klinik ndrmare
placeringsorten. Socialtjédnsten ska da rikta sin begéran till klinik pd annan ort. For
kontaktuppgifter, se SKL:s hemsida (Kap 7, lénk 6).

4123  Vid6 §LVU

Hilsoundersokning av barn forekommer ocksé 1 samband med beslut om omedelbart
omhéndertagande med stdd av 6 § LVU. Om behov finns av en hédlsoundersokning direkt i
samband med omhéndertagandet ska denna hélsoundersékning inte begdras via barn- och
ungdomskliniken utan i forsta hand vid den vardcentral barnet ér listat. Infor ansokan om
vérd enligt 4§ LVU kan begiran stéllas till barn- och ungdomskliniken enligt rutinen.

41.2.4 Polisanmalan vid misstanke om brott mot barn

Behov av hilsoundersokning kan finnas dé socialtjdnsten gor en polisanmélan om misstanke
om brott mot barn. Hilsounders6kningen begérs i dessa fall enligt ldnsrutinen antingen pa
barnkliniken Link&ping eller Norrkdping beroende pé inkopplad socialtjdnst/ polismyndighet.



4125 Om barnet har en kronisk sjukdom med pagaende vardkontakt

Barn med kronisk sjukdom som har regelbunden kontakt med vérden bor for barnets bésta
hilsoundersokas via sin ordinarie kontakt istéllet for pa barn- och ungdomskliniken i
Norrkdping. Kontakt tas med ordinarie vardgivare dir de informeras om att barnet ska
placeras/dr placerad och att vid nista planerade besdk behdver barnets totala hélsosituation
ses over. Om barnet &nda héanvisas till Norrkdping kommer barn- och ungdomskliniken
kontakta ordinarie vardgivare for samrad.

4.1.2.6 Hélsoundersokning 18-20 ar

Aven 18-20 aringar ska erbjudas hilsoundersokning i anslutning till att vird utanfor det egna
hemmet inleds. Denna undersokning sker inte pa barn- och ungdomskliniken i Norrkdping
utan kontakt tas med den vardcentral diar den unge é&r listad alternativ med den vardcentral 1
det omrade dir den unge tillfalligt vistas.

413 Inhamtande av bakgrundsmaterial

Som ett underlag infor hdlsoundersdkningen ska uppgifter om barnets eller den unges fysiska
och psykiska hélsa hdmtas in

1. om uppgifter finns, och
2. om det inte finns hinder enligt bestimmelserna om sekretess i offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400) eller tystnadsplikt 1 patientsdkerhetslagen (2010:659)

Barn- och ungdomskliniken ansvarar for att rekvirera relevanta journaler till
hilsoundersokningen efter det att begéiran om hélsounders6kning kommit dem tillhanda.
Barn- och ungdomskliniken har tillgang till viss information om barnets vardkontakter genom
journalsystem Cosmic. Socialsekreteraren méste vara behjélplig med vissa uppgifter kring var
barnet har haft vardkontakter for att underlitta insamlandet av bakgrundsmaterial.
Foretradesvis tillfrdgas virdnadshavarna kring dessa uppgifter i samband med inhdmtande av
samtycke alternativt om socialtjdnsten har tidigare kdnnedom kring detta. Fyll i detta sa
utforligt som mojligt dé det exempelvis 1 vissa stadsdelar finns flera olika BVC.

Barn fodda 2008 eller senare Barn fodda 2007 eller tidigare

o Uppgifter om elevhilsa o Uppgifter om elevhilsa
o Uppgifter om BVC o Uppgifter om BVC

o Uppgifter om barnet haft o Uppgifter om barnet haft
privata vardkontakter och/eller privata vardkontakter och/eller
kontakter utanfor lanet kontakter utanfor ldnet eller

inom lénet

Undersokande lidkare ska ha tillgang till f6ljande bakgrundsmaterial fran socialtjdnst:

o Skriftlig begéran fran socialtjansten till hdlso- och sjukvarden om hilsoundersdkning
(Kap 8, bilaga 3). Begéran ska innehalla kortfattad information om social bakgrund



och orsak till omhadndertagande som &r relevant for att en hdlsoundersdkning ska
genomforas med gott resultat.

Uppgifter bor inhdmtas frén:

Den forlossningsjournal som avser barnet eller den unge

Barnhilsovardsjournal

Journal frén elevhélsan

Journal fran barn- och ungdomspsykiatrisk verksamhet (om det finns en pagdende

kontakt efter 2008 kan uppgiften hdmtas i Cosmic)

e Socialndmndens personakt om barnets eller den unges fysiska och psykiska hélsa
(beskrivs 1 begidran om hilsoundersdkning)

414 Samrad utredande socialsekreterare — undersokande liakare

Infor barnets besok inom hélso- och sjukvérden ska socialtjdnsten ldmna information till den
lakare som ska undersoka barnet om vem som i forekommande fall kommer att f6lja med
barnet till undersokningen (namn, kontaktuppgifter, relation till barnet). Samréadet kan dven
behovas utifran ett barns individuella behov och situation, och kan initieras av bade
socialsekreteraren och ldkaren.

42 Genomforande av halsoundersokning
421 Forutsattningar

Ett helhetsperspektiv med barnet och hela dess livssituation i centrum bor karaktarisera
hélsoundersokningen. Barnet ska informeras av sin socialsekreterare om undersdkningen och
dess syfte. For att f4 kunskap om barnets aktuella hdlsoproblem inklusive dess psykiska hilsa
och utveckling under uppvéxten &r det viktigt att fordlder/vardnadshavare eller annan person
som kénner barnet vil och som barnet har fortroende for dr nidrvarande vid undersdkningen.
Det ér angelédget att undersokningen utformas sa att barnet ocksa sjdlv ges tillfélle att ge sin
beskrivning och f4 mojlighet att med egna ord ta upp viktiga fragor och funderingar om sin
hélsa. Det kan krdvas ytterligare besok hos den undersokande ldkaren for att en kvalificerad
beddmning ska kunna genomforas.

422 Anamnes

I anamnesen hdmtas uppgifter om forhallanden under graviditet och forlossning, hereditet,
tidigare sjukdomar, operationer och sjukhusvard inkluderande eventuell kontakt med barn-
och ungdomspsykiatrin. Genomforda besok, hdlsoundersokningar, vaccinationer och andra
atgdrder inom BVC och elevhilsan noteras. Anamnesen avser ocksd att identifiera eller
tydliggora allergier eller andra 6verkanslighetsreaktioner.

Speciell uppmérksamhet bor dgnas sjukdomar av kronisk eller dterkommande karaktar.
Aktuell eller pdgaende medicinering ska klarlaggas.

Det &r viktigt att anamnestiskt belysa eventuell forekomst av mag- och huvudvirk,
somnstorningar, andra tecken pa oro/angest och fordandringar i stimningslége.

Det &r ocksa betydelsefullt att kartlagga om barnet under uppvéxten haft tecken pa
normbrytande beteende eller symtom som gor att man har anledning att misstanka
neuropsykiatriska problem. Arftliga faktorer/sjukdomar av betydelse efterfragas.



Eventuella tecken pé svérigheter med sprak, kommunikation och lekutveckling samt forskole-
och skolproblem, sdsom inldrningssvarigheter och svérigheter i gruppsamvaro, dr angelégna
att efterhdra. Aven svarigheter i familje- och syskonrelationer bor uppmirksammas.

Tidigare hilsoundersokningar, speciellt vad betrédffar syn och horsel samt vaccinationer inom
BVC och elevhilsan, ska verifieras.

Anamnesen bor ocksa ta sikte pa att identifiera sdvil risk- som friskfaktorer med avseende pa
fysisk aktivitet, kost, sémn, alkohol, droger, sexuell aktivitet samt intressen och forméagor hos
barnet som kan utvecklas.

Om barnet har pagdende kontakt med barn- och ungdomspsykiatrin anses psykiatriska behov
som tillfredsstdllda. Vid undersdkning pé barn- och ungdomskliniken kommer psykiatriska
behov ej att beaktas.

423 Kiinisk undersokning och utiatande

Hilsoundersokningen syftar till en bedomning av barnets aktuella fysiska och psykiska hélsa,
tillviaxt och utveckling och eventuella funktionsnedsittningar eller funktionshinder som
uppstar i forhallande till miljon. En allmén somatisk undersokning avser att identifiera tecken
pa akut eller kronisk sjukdom. Speciell uppmarksamhet bor dgnas tecken pad misshandel,
vanvérd och sjilvdestruktivt beteende.

Undersokningen innefattar &ven en bedomning av barnets naringstillstind och fysiska
utveckling, kompletterad med ett tillvixtsdiagram. Undersokning och dokumentation ska utga
frén dokumentationsstddet utlatande till socialtjdinsten fran hdlso- och sjukvard som finns
som Cosmic-mall (Kap 7, ldnk 1). Den kan dven med fordel anvdndas som checklista under
besoket. Utlatandet ska fyllas 1 sin helhet. Saknas uppgifter bor anledningen framga.
Utlatandet ska vara den socialtjdnst som har bestéllt intyget tillhanda s& snart som mdjligt
eller senast tio arbetsdagar efter det att undersékningen har d4gt rum om inget annat avtalas.

424 Uppfoljning

Den uppf6ljning och de atgidrder som berdr hilso- och sjukvarden ansvarar undersokande
lakare for att overfora till BVC/elevhilsa och vid behov remittera till annan vardgivare.
Overforing av uppgifter till BVC/elevhilsa kan kriva att virdgivaren far virdnadshavares
samtycke till detta. For socialtjdnstens mojligheter att i sin tur [dmna uppgifter fran
hilsoundersokningen vidare i de fall d& det krdvs samtycke fran vardnadshavare kan
“samtycke till hilsoundersokning och bedémning av tandhdlsa samt inhdmtande av
Jjournaler, overforing av uppgifter till BVC/elevhdlsa” anvéindas (Kap 8, bilaga 1).
Socialtjansten ska verka for att placerade barn och unga fir den hélso- och sjukvard som de
behover. Av genomforandeplanen alternativt vardplan ska det framgé vilka atgérder som
planeras for att barnet ska fi sina behov av hilso- och sjukvard tillgodosedda. Hélso- och
sjukvéarden har ansvar for att behovet av hilso- och sjukvard tillgodoses. Vid behov av
samordning av insatserna ska en samordnad individuell plan (SIP) upprittas.

43 Kostnad for halsoundersokning

Hilsoundersdkning enligt BBIC genomfors av Region Ostergdtland utan kostnad for den
socialtjanst som begér undersokningen.

44 Registrering

BBIC hilsoundersokningen registreras i Cosmic under sokordet Diagnos — Operation-atgérd-
funktionskod — LIO-tilligg KVA — UW001. Kodtext BBIC hilsoundersdkning.
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KVA-koden ligger som grund for utbetalning av ersittning for genomford hilsoundersdkning.
Koden ska endast registreras en gang per barn. Registrering sker i samband med att utlatandet
skickas till bestdllande socialtjénst.

For de kommuner som registrerar hdlsoundersékningar enligt denna samverkansrutin 1
verksamhetssystemet ska registrering ske nér ldkarintyget inkommer till socialtjdnsten.

5 Bedomning av tandhalsa

51  Allman information om tandvardens undersokningar av bam

Samtliga barn och unga 3-23 r som #r folkbokforda i Ostergdtland erbjuds regelbunden och
avgiftsfri fullstindig allmintandvérd och erforderlig specialisttandvérd.

Vardval Ostergétland syftar till att stéirka barnens och de ungas stillning som patienter genom
fritt val av tandldkare och en individuell barntandvérdspeng som foljer individen. Valfriheten
giller endast allméntandvérd (inte specialisttandvéard) och barnet har samma mojlighet till
specialisttandvard oavsett om barnet védljer Folktandvérden eller privattandvéarden. Det gar att
vilja folktandvérd eller privattandldkare sdvdl inom som utom lénet. Barnet kan byta
tandldkare nér de vill men det r en fordel att ha samma behandlare under en léngre tid.

52 Infor bedomning av tandhalsa
521 Socialtjanstens bedomning av bamets behov av ett utldtande av tandhélsan

Beddmning av tandhilsa ska goras om:
o det har gétt mer &n ett &r sedan foregdende undersokning
e patienten tidigare inte har varit pa undersdkning hos den ansvarige vardgivaren

I 6vriga fall hdmtas uppgifter fran den senaste undersdkningen och eventuella
daganteckningar darefter. Med undersokning avses fullstindig undersékning av tandldkare
eller tandhygienist. Om det finns osékerhet om vilken virdgivare som barnet ér listad hos kan
Tandvérdsenheten, Region Ostergétland kontaktas.

Tandvardsenheten

Telefonnummer:
010-103 73 27
010-103 73 68
010-103 73 94

E-postadress:

region@regionostergotland.se

Nir ett barn utreds &r det viktigt att socialsekreteraren konsulterar den odontologiska
kompetens, tandlékare eller tandhygienist fran den folktandvéard eller privattandlékare dér
barnet far sin tandvard. Det dr saledes endast den folktandvard eller privattandldkare dar
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barnet far sin tandvard som kan och ska konsulteras. Konsultationen gors lampligen via
telefon eller vid ett gemensamt mdte. Fragorna kan dven skickas i forvig for att anvéindas som
stod vid konsultationen. Socialsekreteraren kan behova fa uppgifterna skriftligt som underlag
i utredningen och for att delge vardnadshavare. Da kan utlatande till socialtjdnsten fran tand-
varden anvéndas (Kap 7, lank 2).

522 Samtycke, samrad och planering infor bedomning av tandhélsa med bamets
vardnadshavare och med bamet

I de fall som bedomning av tandhélsa gors 1 samband med en placering enligt
socialtjanstlagen (SoL) krivs vardnadshavares samtycke (Kap 8, bilaga 1). Om barnet &r 15 ar
eller dldre kravs samtycke dven fran barnet (enligt SoL). Samtycket till undersdkningen
inhdmtas av socialtjdnsten. Om placeringen sker med stod av lagen om vérd av unga (LVU)
far socialndmnden besluta om undersokningen.

523 Socialtjanstens begadran av utlatande av tandhalsan

Begiran om utlatande av barnets tandhélsa ska goras skriftligt till barnets vardgivare (Kap 8,
bilaga 4).

524 Inhamtande av bakgrundsmaterial

Som ett underlag infér undersokningen ska uppgifter om barnets eller den unges orala hélsa
himtas in
1. om uppgifter finns, och
2. om det inte finns hinder enligt bestimmelserna om sekretess i offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400) eller tystnadsplikt 1 patientsdkerhetslagen (2010:59)

Uppgifterna bor himtas fran
e tandvéardsjournal
e Dbarnhélsovérdsjournal, och
e socialtjinstens personakt om barnets eller den unges orala hilsa

525 Samrad utredande socialsekreterare — patientansvarig tandldkare

Infor barnets besok inom tandvarden bor socialtjansten ldmna information till den tandlékare
som ska undersdka barnet om vem som i forekommande fall kommer att folja med barnet till
undersdkningen (namn, kontaktuppgifter, relation till barnet). Samradet kan d&ven behovas
utifran ett barns individuella behov och situation och kan initieras av bade socialsekreteraren
och tandldkaren.

53 Genomforande av undersokning
531 Forutsattningar

Ett helhetsperspektiv med barnet och hela dess livssituation i centrum bor karaktarisera
undersokningen. Barnet ska informeras av sin socialsekreterare om undersdkningen och dess
syfte. For att fa kunskap om barnets aktuella tandhélsa ar det viktigt att
fordlder/vardnadshavare eller annan person som kénner barnet vil och som barnet har
fortroende for dr ndrvarande vid unders6kningen. Det dr angelédget att undersdkningen
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utformas sa att barnet ocksa sjdlv ges tillfille att ge sin beskrivning och fa mojlighet att med
egna ord ta upp viktiga frdgor och funderingar om sin tandhilsa.

54 Bedomning, planerade atgarder och uppfoljning

Bedomning, planerade atgéarder och uppfoljning sammanfattas i Utldtande till socialtjinsten
frdn tandvarden (Kap 7, lank 2).

541 Vad som skaframgaav bedémningen

Dokumentationsstodet Utldtande till socialtjdnsten fran tandvarden ger viagledning om vad
som ska framgd i bedomningen. Utlatandet ska fyllas i sin helhet. Saknas uppgifter bor
anledningen framga. Utlatandet ska vara den socialtjdnst som har bestillt intyget tillhanda s&
snart som mojligt eller senast tio dagar efter det att eventuell undersokning har dgt rum om
inget annat avtalas.

542 Uppfoljning

De atgirder som beror tandvarden, inklusive eventuella remisser, ansvarar patientansvarig
tandlékare for.

Socialtjansten ska verka for att placerade barn och unga fir den tandvéard som de behover. Av
genomforandeplanen ska det framga vilka dtgarder som planeras for att barnet ska fi sina
behov av tandvard tillgodosedda. Vid behov av samordning av insatserna ska en samordnad
individuell plan (SIP) upprittas.

55 Kostnad for bedomning av tandhalsa

Besoket hos vardgivaren dr kostnadsfritt. Vardgivaren ska inte debitera kommunen.

6 Uppfoljning och revidering

Uppfoljningen gors arligen i samverkan mellan kommuner och region i varje ldnsdel och
aterrapporteras till ledningsgruppen ”Att vixa upp” som sedan redovisar resultatet till LGVO.

Uppfoljningen ska omfatta:
e Antal genomforda hilsoundersdkningar i relation till antalet nyplaceringar som gjorts
under aret
e Erfarenheter av samverkan,
Exempelvis:
- Kénnedom om samverkanrutinen
- Uthdmtning av journaler
- Begiran av hilsoundersokning
- Begiran av bedomning av tandhélsa
- Kontakt och samrid mellan socialsekreterare och ldkare
- Tydlighet i lakarintyg
- Har samverkansrutinen gjort nagon skillnad for barnens hilsa och
vilméende?

- Har hélsoundersokningarna lett till vidareremisser?
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Lankar

Utlétande till socialtjinsten fran hilso- och sjukvarden (finns som cosmicmall)
(https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-
webb/ovrigt/bbic-utlatande-till-socialtjansten-fran-halso-och-sjukvard.pdf)
Utlatande fran tandvarden
(https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-
webb/ovrigt/bbic-samverkan-tandvard-utlatande.pdf)

Konsultation med BVC och elevhilsa
(https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-

webb/ovrigt/bbic-konsultation-handlaggare-med-bvc-och-elevhalsa.pdf)

Konsultation med barnets padgdende vardkontakter
(https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-
webb/ovrigt/bbic-konsultation-handlaggare-med-barnets-vardkontakter.pdf)
Konsultation med tandvérden
(https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-
webb/ovrigt/bbic-konsultation-handlaggare-med-tandvarden.pdf)

Kontaktuppgifter for hdlsoundersdkning i annan region
(https://skl.se/integrationsocialomsorg/socialomsorg/barnochunga/placeradebarnochun
ga/halsaplaceradebarn/kontaktuppgifterhalsoundersokningarannatlandsting.19177.htm

D

Bilagor

Samtycke till hidlsoundersokning och beddmning av tandhilsa samt dverforing av
uppgifter till BVC/elevhélsa

Samtycke till rekvisition av journalkopia vid omhéndertagande enligt LVU.
Begéran om hilsoundersdkning

Begéran om beddmning av barns tandhélsa

Checklista for socialsekreterare
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Plats for logga Bilaga 1
SAMTYCKE
till hélsoundersdkning och bedémning av tandhélsa,
rekvisition av journalkopia samt 6verforing av uppgifter
till BVC/elevhiilsa.
1 samband med placering i familjehem eller hem for vard
och boende (HVB) eller stodboende.

Samtycket avser

Barnets namn Personnummer

Jag/vi ger hdarmed vart samtycke till att socialtjansten i kommun i samband
med placering i familjehem/HVB/stédboende av mitt/vart barn genomfor en hilsoundersdkning samt en
bedémning av tandhélsan.

Jag/vi ger samtycke till att kopia av skolhdlsovardsjournalen far rekvireras till (fyll i

vem som ska genomfora hélsoundersokningen) infor hdlsoundersokning i samband med placering i
familjehem/ HVB/ stddboende, samt att socialtjédnsten 6verfor information till BVC/elevhilsa efter det
att hdlsoundersokningen/bedomningen av tandhélsa dr genomford.

For att mdjliggora hdlsoundersokningen dr det av vikt att den lIdkaren som ska utfora
hdlsoundersékningen far tillgang till mesta méjliga kunskap om barnet. Uppgifter behévs ddrfor om
vart barnet har haft vardkontakter.
Vilket/vilka BVC har barnet tillhort:

Vid vilka skolor har barnet haft sin skolgang/elevhilsa:

Har barnet haft privata vardkontakter eller kontakter utanfor Ostergdtland? I s fall vilka:

Vérdnadshavare (namn och underskrift) Ort och datum
Vérdnadshavare (namn och underskrift) Ort och datum
Barnet (namn och underskrift) Ort och datum

(barn fran 15 dr ska ge sitt samtycke)

Samtycket giller till dess att det dterkallas eller att hdlsoundersokningen/bedémningen av
tandhilsa 4r avslutad.
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Plats for logga

Samtycket avser

Bilaga 2

SAMTYCKE - vid omhéndertagande enligt LVU — till
rekvisition av journalkopia.

1 samband med placering i familjehem eller hem for vard
och boende (HVB) eller stodboende.

Barnets namn

Personnummer

Jag ger samtycke till att kopia av skolhdlsovardsjournalen far rekvireras till (fyll i
vem som ska genomfora hilsoundersokningen) infor hilsoundersdkning i samband med placering i

familjehem/ HVB/ stédboende.

Ort och datum

Socialsekreterare underskrift

Namnfortydligande

Samtycket giller till dess att det aterkallas eller att hilsoundersokningen/bedomningen av

tandhélsa ar avslutad.
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Plats for logga

Bilaga 3

BEGARAN OM HALSOUNDERSOKNING
1 samband med placering i familjehem eller hem for vard
eller boende (HVB) eller stodboende.

Hélsoundersokningen avser

Barn- och ungdomskliniken
Vrinnevisjukhuset

Barnets namn

Personnummer

Bestillare av utlatandet

Socialndmnd

Socialsekreterare

Telefon

E-postadress

Alternativ kontaktperson hos socialtjénsten

Telefon

[] Hilsoundersokningen kommer inga som del av nimndens ansokan i domstol om vard enligt § 4 LVU

[] Hilsoundersokning dnskas enligt socialtjanstlagen vid frivillig placering

Kortfattad bakgrund socialt samt information om barnets fysiska och psykiska hélsa

Orsak till omhéndertagandet

Uppgifter om barnets vardkontakter utanfor lanet, privata vardkontakter, BVC och elevhélsa

Person som foljer med barnet till undersdkningen

Namn

Relation till barnet

Kontaktuppgifter

Begéran skickas till barn- och ungdomskliniken Vrinnevisjukhuset via mail eller fax
sekrbarnvinbkc@regionostergotland.se 010-104 37 35)

Underskrift socialsekreterare
Plats for logga
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Bilaga 4

BEGARAN OM BEDOMNING AV BARNS
TANDHALSA

1 samband med placering i familjehem eller hem for vard
eller boende (HVB) eller stodboende.

Bedomning av tandhélsa avser
Barnets namn Personnummer

Bestillare av utlatandet
Socialndmnd

Socialsekreterare

Telefonnummer

Information till socialtjinsten

Socialsekreteraren konsulterar den odontologiska kompetens, tandldkare eller tandhygienist fran den
folktandvard eller privattandldkare, dir barnet far sin tandvéard. Konsultationen gors lampligen via
telefon eller vid ett gemensamt méte. Fragorna kan dven skickas i forvag for att anvandas som stod vid
konsultationen. Socialsekreteraren kan behdva fa uppgifterna skriftligt, som underlag i utredningen
och for att delge vardnadshavare. Da kan utlatande till socialtjénsten fran tandvard anvéndas.

Om det finns osdkerhet om vilken vardgivare som barnet &r listad hos kan Tandvardsenheten, Region
Ostergdtland, kontaktas.

Telefonnummer: 010-103 73 27, 010-103 73 68 eller 010-103 73 94

E-postadress: region@regionostergotland.se

Information till tandvarden

Vid en utredning av om socialndimnden behdver ingripa till ett barns skydd eller stéd far
socialndgmnden enligt 11 kap 2 § socialtjanstlagen (SoL) konsultera sakkunniga samt i Gvrigt ta de
kontakter som behovs. De som omfattas av anmélningsskyldigheten i 14 kap 1 § SoL éar skyldiga att
lamna ut alla de uppgifter till socialnimnden som kan vara av betydelse for att socialnimnden ska
kunna utreda ett barns behov av skydd eller stod. Personal inom tandvarden omfattas av denna
skyldighet att pd begéran fran socialndmnden ldmna ut uppgifter.

Infor placering av ett barn i familjehem eller hem for vard och boende ska socialndimnden konsultera
tandvérden om barnets tandhélsa. For den skriftliga beddmningen till socialtjdnsten ska dokumentet
Utlatande till socialtjdnsten fran tandvdrden anvindas.

I dokumentet Samverkansrutin for tvirprofessionellt samarbete — Hélsoundersokning av barn
och unga placerade utanfor egna hemmet, Bedomning av tandhdlsa for placerade barn,
Konsultation ndr barn dr under utredning fran socialtjdnsten finns ytterligare information. I de
fall barnet bedoms i behov av fornyad undersokning ska kopia pa kallelsen sindas till
undertecknad.

Underskrift socialsekreterare
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Plats for logga Bilaga 5

Checklista for socialsekreterare
For hélsoundersokning och beddmning av tandhélsa vid placering utanfor hemmet.

1. Placering utanfor hemmet

Hélsoundersokning ska ske innan ansvarig nimnd gor ansdkan om vérd enligt 4 §
LVU, om det inte av sdrskilda skidl bedoms som obehovligt. Hilsoundersdkning
inklusive bedomning av tandhilsan ska dven goras vid frivillig placering enligt SoL.
Undantag for hdlsoundersékning kan dvervigas vid frivillig placering om foljande
tre kriterier ar uppfyllda:

U1 Barnet har varit pd sina BVC-besok eller inom elevhdlsan enligt
basprogrammet och det har vid dessa undersékningar inte funnits tecken pd
forsummelse

(1 Barnet har vaccinerats i enlighet med det nationella
barnvaccinationsprogrammet.

[ Det har i ovrigt inte framkommit uppgifter om forsummade hdlso- och
sjukvardsbehov

Dokumentera i journal om bedomning gors att hidlsoundersokning inte behdver
goras och redogdr for att kriterier ovan ér uppfyllda.

Bedomning om tandhélsa ska goras om:

[ Det har gadtt mer dn ett dr sedan foregdende undersokning
[1 Patienten tidigare inte varit pa undersékning hos den ansvariga vdrdgivaren

Dokumentera i journal om bedémning gors att tandhdlsoundersdkning inte behover
goras och redogor for att kriterierna ovan.

Inhédmta samtycke till hdlsoundersokning och bedémning av tandhélsa (anvdnd
bilaga 1 eller 2 i samverkansrutinen).

3. Begiran om hillsoundersokning/bedomning av tandhiilsa

Begiran om hilsoundersokning ska goras till Barn och ungdomskliniken,
Norrkdping, anvénd bilaga 3 i samverkansrutinen. Undantags fall dr 1. Vid storre
geografiskt avstand. 2. Hdilsoundersokning vid 6 § LVU. 3. Polisanmdlan vid
misstanke om brott mot barn. 4. Om barnet har en kronisk sjukdom med pdgdende
vardkontakt. 5. Om hdlsoundersokningen gdller 18-20 aringar. Se
samverkansrutinen for hur dessa sak hanteras.




Begiran om bedomning av tandhélsa gors till den tandldkare dér barnet ar listat,
anvénd bilaga 4 1 samverkansrutinen.

Assistent skickar begidran om hdlsoundersokning till barn- och ungdomskliniken,
Norrkoping. Begdran skickas med mail till sekrbarnvinbkc(@regionostergotland.se
eller fax 010-104 37 35.

Assistent skickar begidran om bedomning av tandhélsan till den tandlékare dér
barnet &r listat. Begdran faxas till aktuell tandldkare.

4. Samrad mellan socialsekreterare och likare/tandlikare

Lédmna information till ansvarig ldkare/tandldkare om vem som i féorekommande
fall foljer med barnet till undersékningen (namn, kontaktuppgifter, relation till
barnet). Samrad utifran barnets individuella behov kan ocksa behovas.

5. Genomforande av hilsoundersokning/bedomning av tandhéilsa

Malsittningen dr att hélso- och sjukvérden skall kunna erbjuda tid for
hilsoundersokning inom 14 dagar vid begéran enligt LVU och efter en ménad vid
begdran enligt SoL.

6. Utliatande

Beddmning, planerade dtgirder och uppfoljning sammanfattas i utldtandet, se lank 1
och 2 i samverkansrutinen. Hela utlatandet skall fyllas i, saknas uppgifter skall
anledning till det framgd av handlingen. Utlatandet skall vara bestéllande
socialtjanst tillhanda senast 10 arbetsdagar efter att undersokningen dgt rum om
inget annat avtalats.

[ Registrera hidlsoundersokning i verksamhetssystemet.

[1 Registrera bedomning av tandhilsa i verksamhetssystemet.

7. Genomforande av eventuella uppfoljningsatgirder

Den uppfoljning/de atgarder som berér hilso- och sjukvarden ansvarar likare
respektive tandlékare for att fora vidare till rétt instans. Barnets socialsekreterare
ansvarar for att barnet far tillgang till hilso- och sjukvard samt tandvard.




