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BISTÅND FÖR UTFÖRANDE AV EGENVÅRD  

2022-10-18  
 

              
      Ansökan om bistånd för utförande av egenvård  

Namn/personnummer: 
Adress: 
Hemtjänst:  
 
Patientens skriftliga medgivande och ansökan:  
 
________________________ ________________________ 
Underskrift     Ort/datum 

 
1. Utförande av… som egenvård med hjälp av annan.  

2.  Hur åtgärden ska utföras, stöd av vem. Beräknad tidsåtgång.  

3.   Hur information/instruktion till den som ska utföra egenvården   
      ska ges? 
 
4. Vid skada eller risk för skada/sjukdom tas kontakt med 

undertecknad.  

5. Om situationen förändras tas kontakt med undertecknad.  

6. Bedömningen följs upp med patient och hemtjänst… (när?) 

7. Omprövning av bedömning… (när?) 

 
Intygad av:  
 


