


BILAGA 2 ENERGIHUSHÅLLNING

Markanvisningstävling, Björkalund Norrköping



Inledning
Globalt står bebyggelsen för 35 % av energianvändningen och nästan fyrtio procent av koldioxidutsläppen. I Sverige är utsläppen lägre beroende på vår energiförsörjning med förnybar energi och kärnkraft. Vi bygger hus som skall stå i lång tid och därför gäller det att byggnaderna från början är energihushållande och byggda av material som inte ökar klimatutsläppen. Markanvisningstävlingen har denna ambition.

Energi
Husen skall ha små energiförluster och tillföra mer förnybar energi än vad som används under ett år. Detta kallas för plusenergihus.

Energiförlusterna från ett hus är:

· 	Avloppsförluster, vilket är varmt vatten vi använder inomhus och släpper ut med avloppet. Man använder snålspolande armaturer och eventuellt värmeväxlare för avloppsvattnet.  Detta är individuellt för olika familjer/hushåll och i tävlingen bedömer vi inte åtgärder för att minska förlusterna. 

· 	Ventilationsförluster: Vi tar in frisk luft och värmer den till rumstemperatur. Innan vi släpper ut den använda luften överförs värmen i denna till den inkommande friska luften i en värmeväxlare. 80 - 90 procent av värmen kan återvinnas i värmeväxlaren.

· 	Lednings- eller Transmissionsförluster är den värme som leds ut genom husets skal, genom fönster och dörrar, golv, väggar och tak. Dessa minskas genom effektiv isolering, fönster och dörrar med lågt värmegenomgångstal, en effektiv isolering och små köldbryggor. Tänk på att ett fönster släpper ut tio gånger så mycket värme per kvadratmeter som en vägg. Man måste hushålla med arean, samtidigt som man skall få ett bra dagsljus.

· 	Fastighetsenergi. Detta är energi för drift av fläktar, pumpar, hissar, tvättstugor och gemensam belysning.

· 	Hushållsel är för matlagning, tvätt, belysning, med mera. Den mäts normalt sett i hushållets elmätare. Hushållselen räknas inte med i kriterierna för Plusenergihus.

Försörjningen av energi som täcker förlusterna i ett plusenergihus sker i solfångare, solceller eller på annat sätt inom tävlingsområdet. Vindkraft är för närvarande inte aktuellt eftersom denna inte är tillräckligt utvecklad för enskilda byggnader.

Markanvisningstävling, utformning och bedömning.

Kriterierna definieras av FEBY Guld Plushus, FEBY 18, se:
https://www.feby.se/Kriterier
Till exempel skall värmeförlusttalet (VFTDVUT) vara högst 14 W/m2 Atemp med tillägg enligt FEBY 18.

Energiberäkning 

Beräkning av värmeförlusttal och energitillförsel kontrolleras med Energihuskalkyl:
https://energihuskalkyl.se

Deltagarna i tävlingen kan antingen använda egna program för beräkning energivändningen i tävlingsförslaget eller använda Energihuskalkyl. Instruktionsfilm om Energihuskalkyl finns här: https://energihuskalkyl.se//menus/index/61

Redovisning av förslagets energiberäkning

[bookmark: _GoBack]Redovisningen av förslagens effektkalkyler för värmeförlusttal och energikalkyler skall göras på exel-blad, bilaga 2:1 (energikalkyl) och 2:2 (effektkalkyl) eller med en PDF-ut-skrift från Energihuskalkyl. 

Förslagens energistatus kommer att redovisas i en rapport till juryn som ligger till underlag för rangordning och bedömning av tävlingsförslagen.




