
 

VÅRD- OCH OMSORGSKONTORET 

 

 

  
 

Öppettider: Måndag-Fredag kl: 09:00-15:30, 

Lördag-Söndag kl.09.00-13.00 

Lunchservering: Lunchservering kl: 11.30, pris 77 kr 

(dessert 13 kr) 

Förbeställ dagen före innan kl:12.00 

Telefon: 011-15 25 42 

Adress: Norralundsgatan 7, Haga 

 

 Förmiddag Eftermiddag 

Lördag 

1 

Träffpunkten öppnar kl. 10:30 Träffpunkten stänger kl.13:00 

Söndag 

2 

10:30 Skip-bo, korsord och fika Träffpunkten stänger kl.13:00 

Måndag 

3 

10:30 Egna aktiviteter 13:00 Sy & Sticka 
13:30 Kortbingo 

Tisdag 

4 

10-12 Pingisherrar 13:30 Kevin Parnebrant föreläser om Löfstad 
slott i stora salen. I samarbete med 
studieförbundet Medborgarskolan 

Onsdag 

5 

Personal på plats 11:00 pga möte 13:30 Bingo i stora salen, endast kontanter! 

Torsdag 

6 

Personal på plats 11:00  13:30 Sittande gymnastik, rörelser till musik alla 

kan vara med på. Nationaldagsfika efteråt 

Fredag 

7 

10-12 Pingisherrar 13:30 Fredagsfika med något gott  

Lördag 

8 

10:30 Skip-bo, korsord och fika Träffpunkten stänger kl.13:00 

Söndag 

9 

10:30 Skip-bo, korsord och fika Träffpunkten stänger kl.13:00 

Måndag 

10 

10:30 Stolsyoga i stora salen, enkla 
övningar alla kan vara med på 

12:30 Pingistjejer 
13:00 Sy & Sticka 
13:30 Kortbingo 

 

Träffpunkt Norralundsgatan 7 
Juni 2024 
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Tisdag 

11 

9:00 Häng med på fisketur med 
musikunderhållning. Avresa från 
träffpunkt Norralundsgatan till 
Missmyra. En dag med fiske och 
musikunderhållning. Kostnad 
100kr. Anmäl till Christina på 
Limpan senast 7.e juni.  
 
10-12 Pingisherrar 

13:30 Frågesport med fika 

Onsdag 

12 

10:30 Egna aktiviteter 13:30 Bingo i stora salen, endast kontanter! 

Torsdag 

13 

10:30 Vi spelar skip-bo 13:30 Sittande gymnastik, rörelser till musik alla 

kan vara med på 

Fredag 

14 

10-12 Pingisherrar 13:30 Fredagsfika med något gott 

Lördag 

15 

10:30 Skip-bo, korsord och fika Träffpunkten stänger kl.13:00 

Söndag 

16 

10:30 Skip-bo, korsord och fika Träffpunkten stänger kl.13:00 

Måndag 

17 

10:30 Egna aktiviteter 13:00 Sommarfest! Musikunderhållning med 
Janne & Birgitta Frisk.  
 
Lottdragning och priser 5kr/lott. Jordgubbstårta 
med kaffe/te 25kr 
Anmälan senast: 10/6 

Tisdag 

18 

10-12 Pingisherrar 13:30 Svenne trubadur kommer och underhåller 
med härlig musik och lite roliga skämt 

Onsdag 

19 

10:30 Egna aktiviteter 13:30 Bingo i stora salen, endast kontanter! 

Torsdag 

20 

10:30 Vi spelar skip-bo 13:30 Sittande gymnastik, rörelser till musik alla 

kan vara med på 

Fredag 

21 

10:30 Midsommarquiz med fika Träffpunkten stänger kl.13:00 

Lördag 

22 

Träffpunkten öppnar kl. 10:30 Träffpunkten stänger kl.13:00 
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Söndag 

23 

10:30 Skip-bo, korsord och fika Träffpunkten stänger kl.13:00 

Måndag 

24 

10:30 Gårdsmusikanterna uppträder 
i stora salen, i samarbete med 
studieförbundet Vuxenskolan och 
projektet Limpan 

12:30 Pingistjejer 
13:00 Sy & Sticka 
13:30 Kortbingo 
 

Tisdag 

25 

10-12 Pingisherrar 13:30 Frågesport med fika 

Onsdag 

26 

10:30 Egna aktiviteter 13:30 Bingo i stora salen, endast kontanter! 
Kvällsöppet 17-19, sommarquiz och sköna 

sommarlåtar med matig smörgås och dricka 

40 kr. Anmälan senast fredag 21/6 

Torsdag 

27 

10:30 Vi spelar skip-bo 13:30 Sittande gymnastik, rörelser till musik alla 

kan vara med på 

Fredag 

28 

10-12 Pingisherrar 13:30 Fredagsfika med något gott 

Lördag  

29 

Träffpunkten öppnar kl. 10:30 Träffpunkten stänger kl.13:00 

Söndag 

30 

10:30 Skip-bo, korsord och fika Träffpunkten stänger kl.13:00 

 

Med reservation för ändringar. Varmt välkommen! 


