
 

VÅRD- OCH OMSORGSKONTORET 

 

 

  
 

 

 

 Förmiddag Eftermiddag 

Måndag 

3 

10:00 Promenad 
11:00 fika 

13:00 kortbingo 
14:30 fika 

Tisdag 

4 

10:00 förmiddagsfika 13:00 Sy och stickcafe 

13:00 Kortbingo 

Onsdag 

5 

Stängt/ personalmöte 13:00 promenad 
14:30 fika 

Torsdag 

6 

Nationaldagen/Stängt  

Fredag 

7 

10:00 Vanlig liten fika 

Sista dagen för förtidsröstningen! 

14:30 Kortbingo 

Måndag 

10 

10:00 Sitt/stå-gympa/ Smothies 

11:00 Fika 

13:00 Kortbingo 

14:30 fika 

Tisdag 

11 

10:00 Förmiddagsfika  13:00 fria aktiviteter 

Onsdag 

12 

Stängt/ möte 13:00 Önskemusik och fika 

Torsdag 

13 

10:00 Sitt/Stå-gympa 

11:00 Fika 

13:00 Eftermiddagsfika m valfri aktivitet. 

Spel, samtal, musik, nyheter mm 

Fredag 

14 

10:00 Fredagsfika 25 kr 13:00 korv finns att köpa 

14:00 Inomhusboule/ Kortbingo 

Måndag 

17 

10:00 Sitt/stågympa /smothies 

11:00 Fika 

13:00 Kortbingo 

14:30 fika 

Träffpunkt Nyköpingsvägen 28 
Juni 2024 

 
                   Öppettider: 09.00-15.30 

Fika: Finns att köpa  

Telefon: 011- 15 54 17 

Adress: Nyköpingsvägen 28, Åby 
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Tisdag 

18 

10:00 Fika 

 

12:00 Stängt! PRO bokade 12-16   

medlemsmöte 

Onsdag 

19 

10.00 Fika  13:00 Frågespel 

 

Torsdag 

20 

10:00 Sitt/Stå-gympa 
11:00 fika 

13:30 Midsommarfika/ Tårta 25kr 

Fredag 

21 

Stängt/ Midsommarafton  

Måndag 

24 

10:30 Trubadur Svenne kommer 

och underhåller oss! 

13.00 kortbingo 

14:30 fika 

Tisdag 

25 

10:00 Fika  

11:00 Spel, Pussel 
13:00 Kortbingo 

Onsdag 

26 

10:00 Promenad 

11:00 fika 
13:00 Spel 

Torsdag 

27 

10:00 Sitt/Stå-gympa 

Smörgåsfika 

13;00 Eftermiddagsfika m valfri aktivitet. 

Spel, samtal, musik, nyheter mm 

 

Fredag 

28 

10:00 Våffelfika 25 kr 13:00 Korv finns att köpa 

14:00 kortbingo 
 

Med reservation för ändringar.  

Varmt välkommen! 
 

 


