
 

VÅRD- OCH OMSORGSKONTORET 

 

 

  
 

  Öppettider: 9-15.30  

Fika: ja 

  Telefon: 011-15 63 76 

Adress: Södra torget 10 

 

 Förmiddag Eftermiddag 

Måndag 

3 

10.00 Sittande gymnastik 
09.00 Telefonkurs Android 

13.00 Bowling 
13.00 Telefonkurs Iphone 

Tisdag 

4 

 13.30 Land och stad (spel) 

Onsdag 

5 

Öppnar 10.30 idag pga möte 
 
11.00 Syn och hörselinstruktörer 
kommer för att erbjuda rengöring 
av din hörapparat 

13.30 Våfflor och tipspromenad 
 

Torsdag 

6 

                  stängt    Sveriges nationaldag 

Fredag 

7 

 12.00 Fredagsmys med Kirsten, Rolle, Maja och 
Monika M som lagar hasselbackspotatis och 
snitzel 
Anmälan senast 31 maj max 21 st 

Måndag 

10 

10.00 Sittande gymnastik 
09.00 Telefonkurs Android sista 
gången 

13.00 Telefonkurs Iphone sista gången 

Tisdag 

11 

Öppnar 10.30 idag 13.30-17.30 Pubafton med Nisse 
Potatissallad och kallskuret 100:-  
Anmälan senast 31 maj max 50 st 

Onsdag 

12 

 13.30 Kortbingo 

Torsdag 

13 

10.30 Linedance 13.30 Bingo 
 
 

Träffpunkt Södra torget 10 
Juni 2024 
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Fredag 

14 

 12.00 Fredagsmys med Ubbe som lagar 

potatisgratäng med chorizo. 75:- 

Anmälan senast 7juni max 21 st 

 

Måndag 

17 

10.00 Sittande gymnastik 
 

13.30 Sommarmusik med Marcus Fyrberg och 
barnen 
 

Tisdag 

18 

Vi öppnar 11.30 idag pga festen 12.00 Midsommarfest med sill o potatis alt 
kassler. Jordgubbstårta 100:- 
Micke Leornadsson underhåller 
Lotterier  Anmälan och betalning senast 7 juni 
max 45 st 

Onsdag 

19 

 13.00 Bowling 

Torsdag 

20 

10.30 Linedance  13.30 Bingo 

Fredag 

21 

     Stängt Midsommarafton 

Måndag 

24 

10.00 Sittande gymnastik 
 

13.30 Kortbingo 

Tisdag 

25 

 13.30 Glassbuffé 25:- 

Onsdag 

26 

 13.30  Skipbo 

Torsdag 

27 

10.30 Linedance säsongsavslutning 13.30 Bingo 

Fredag 

28 

 12.00 Fredagsmys med Birgitta och Gun-britt 
som lagar pastasallad 75:- 
  
Anmälan senast 20/6 max 21 st 

 

Med reservation för ändringar. Varmt välkommen! 
 


