
 

VÅRD- OCH OMSORGSKONTORET 

 

 

  
 

Öppettider: 9.30 – 15.30 

Lunchservering: 12.00  -  13.00 

Telefon: 011 15 79 55       köket  011 15 34 53 

Adress: Valhallavägen 1C krokek  

 

 Förmiddag Eftermiddag 

Måndag 

1 

9.30 fika och samtal  13.30 stick och prat café  

Tisdag 

2 

9.30 kulla café  13.30 promenad  fika efteråt  

Onsdag  

3 

10.00 Kafé stund  13.30 Bingo fika EFTERÅT  

Torsdag  

4 

9.30  Fika  13.30 frivilliga väljer aktiviteter . 

Fredag  

5 

9.30 boulespel fika efteråt   

Måndag  

8 

9.30 fika och samtal  13.30 stick och prat café  

Tisdag 

9 

9.30  kulla café  13.30 promenad fika efteråt   

Onsdag 

10 

10.00 café stund  
Gårdmusiken spelar och sjunger  
För oss , Karine återkommer med 
Tiden                           

13.30 Bingo fika efteråt 

Torsdag 

11 

9.30 fika  13.30 frivilliga väljer aktiviteter  

Fredag  

12 

9.30 boulespel    

Söndag 

14 

 15.00 senior café frälsningsarmén   

Träffpunkt Valhallavägen 1C 
 61830 
Juliprogram  
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Måndag  

15 

9.30 fika och samtal  13.30 stick och prat café  

Tisdag  

16 

9.30 kulla café  13.30 promenad fika efteråt  

Onsdag  

17 

10.00 kaffe stund  13.30 bingo 

Torsdag 

18 

9.30 fika 13.30 frivilliga grupp väljer aktiviteter  

Fredag 

19 

9.30boulespel  13.30 frivilliga väljer aktiviteter  

Måndag 

22 

9.30 fika och samtal 13.30 stick och prat café  

Tisdag  

23 

9.30 kulla café   

Onsdag 

24 

10.00 café stund 13.30 Bingo fika efteråt  

Torsdag 

25 

9.30 Fika  13.10 frivilliga väljer aktiviteter . 

Fredag 

26 

9.30 boulespel  

Måndag  

29 

9.30 fika och samtal  13.30 stick och prat café  

Tisdag  

30 

9.30 kulla café  13.30 promenad fika efteråt  

Onsdag 

31 

10.00 café stund  

Bakning  

13.30 Bingo  

   

 

Med reservation för ändringar. Varmt välkommen! 
 


