B LinkOpingsvagen 14-16
® November 2025

Oppettider: Mandag- fredag 09.00-15:30
Lunchservering: kostenhetens lunchservering
Forbestall senast kl 11 dagen innan. 011-15 27 99

Lunch serveras kl 11.30

Fika: i samband med aktivitet
Telefon: 011- 15 27 98
Adress: Linkopingsvagen 14-16

Mandag 3/11 Start
for pusseltavling
Torsdag 6/11

KI10:00-11:30
Jerrys klader
Onsdag 12/6

Kl 13:00 Musikcafée

Formiddag Eftermiddag
Mandag |9:00 Pusseltavling startar pa alla 12:45 Bingo med Janne och Kerstin.
3 traffpunkter. Alla kan vara med.
10:00 Fika och samtal
Tisdag 10:00 Fika och samtal 13:00 Melodikrysset. Vi loser det tillsammans.
4 10:30 Sittdans med Josefine. | samarbete
med medborgarskolan.
Onsdag |Traffpunkten dppnar kl 11:00 13:00 Kortbingo.
5 13:00 Kortgruppen i foajén.
Torsdag |KI 10:00-11:30 Jerrys klader 13:00 Sittande boccia i lag.
6
Fredag 10:00 Fika och samtal 13:00 Musikfragesport-para ihop ratt lat till ratt
7 artist/grupp
Mandag |10:00 Fika och samtal 12:45 Bingo med Janne och Kerstin.
10
Tisdag 10:00 Fika och samtal 13:00 Vi lyssnar pa ett avsnitt fran UR 65
11 10:30 Sittdans med Josefine. | samarbete |Kom med 6nskemal. Den som 6nskar malar

med medborgarskolan.

under tiden.
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Onsdag  [10:00-11:30 Ar traffpunkt +65 nytt for dig? 13:00 Musikcafé med Svenne & Maria
12 Valkommen. Traffa personalen, fa information |13:00 Kortgruppen i foajén.
om var verksamhet och vara aktiviteter. Vi
bjuder dig pa kaffe!
To Traffpunkten 6ppnar ki 11:30 13:00 Sittande boccia i lag.
13
Fr 10:00 Fika och samtal 13:00 Solrosorna besoker oss med sin sang.
14 Fika finns att kopa.
Ma& 10:00 Fika och samtal 12:45 Bingo med Janne och Kerstin.
17
Ti 10:00 Fika och samtal 13:00 Melodikrysset. Vi loser det tillsammans.
18 10:30 Sittdans med Josefine. | samarbete
med medborgarskolan.
On Traffpunkten dppnar ki 10:30 13:00 Korthingo.
19 13:00 Kortgruppen i foajén.
To Traffpunkten 6ppnar ki 11:30 13:00 Sittande boccia i lag.
20
Fr 10:00 Fika och samtal 13:00 Tipspromenad & fredagsfika
21
Ma 10:00 Fika och samtal 12:45 Bingo med Janne och Kerstin.
24
Ti 10:00 Fika och samtal 13:00 Vi lyssnar pa ett avsnitt fran UR 65
25 10:30 Sittdans med Josefine. | samarbete [Kom med 6nskemal. Den som dnskar malar
med medborgarskolan. under tiden.
On 10:00-11:30 Ar traffpunkt +65 nytt for dig? ~ [13:00 Kortbingo.
26 Valkommen. Traffa personalen, & information [13:00 Kortgruppen i foajén.
om var verksamhet och vara aktiviteter.
Vi bjuder dig pa kaffe!
To Traffpunkten 6ppnar ki 11:30 13:00 Sittande boccia i lag.
27
Fr 10:00 Fika och samtal 13:00 Onskemusik
28

Med reservation for eventuella andringar.

Varmt valkommen!
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