B Valhallavagen 1B
November 2025

Oppettider: Mandag- Fredag 09.00-15:30

Pussel tavling

Lunchservering: 12.00-13.00
Fika: Fika vid aktiviteter
Telefon: 011- 157955

den 03/11

startar
KI.10.00

Adress: Valhallavagen 1c, Krokek

Férmiddag Eftermiddag
Méndag [10.00 Pusseltavling for alla traffpunkter  [13.30 stick och prat café
3 statar
10.30 Fika och samtal
Tisdag 4 |9.00 Vaccination tidsbokning i samarbete |13.30 yoga
med krokek vardcentralen
9.30 Kulla café i samarbete med svenska
kyrkan
Onsdag 5 |9.00 Vaccination tidsbokning i samarbete {13.30 Bingo
med vardcentralen
Torsdag |9.30 Promenad 14.00 SPF koren
6
Fredag 7 |9.30 Digitals hjalp 14.00 Jobi skor
Séndag 9 15.00 Senior café med fralsningsarmén
Méandag [10.30 Fika och samtal 14.00 klader forsaljning i samarbete med
10 Seniorshopen
Tisdag 9.30 kulla café i samarbete med 13.30 sittiympa
11 svenska kyrkan 15.00 PRO Manadstraff
Onsdag |9.30 Bakning 13.30 Bingo
12
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Torsdag [9.30 Promenad 13.30 Arne Borgstedt bildkaseri Ulf Svenssons
13 Djurpark i Kolmarden.
Fredag 9.00 Vi spela curling 13.30i i samarbete med medborgarskolan
14 buktalare maria & Majsan underhaller.
Mandag |10.30 Fika och samtal 13.30 stick och prat café
17
Tisdag 9.30 Kulla café i samarbete med 13.30 sittiympa
18 svenska kyrkan
Onsdag |9.00 Vaccination tidsbokning 13.30 bingo
19
Torsdag |9.00 Vaccination tidsbokning 13.30 underhallning musik
20 9.30 promenad
Fredag 8.30 Frukost 13.30 i samarbete med medborjaressskolan
21 Helene visar och berattar om
Méndag |10.30 Fika och samtal 13.30 Stick och prat café
24
Tisdag 9.30 Kulla café i samarbete med 13.30 yoga
25 svenska kyrkan
Onsdag |9.30 Bakning 13.30 Bingo
26
Torsdag [9.30 Promenad 13.30 6nska musik och véfflor
27
Fredag 9.30 Vi spelar curling 13.30 traffpunkt konditoriet saljer hem bokat bréd
28 och bullar.
16.00 PRO Bingo
Mandag
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OBS! Vi s6ker volontarer som vill bidra med sin tid och sitt
engagemang. Din insats betyder mycket - tillsammans skapar vi
gemenskap och gladje!

Prata garna med oss om du vill veta mer.

Med reservation for eventuella &ndringar.
Varmt valkommen!
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